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НОРМАТИВНАЯ БАЗА 

 

Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и формы 

промежуточной аттестации обучающихся. 

Учебный план МАОУ «Сосьвинская СОШ» на 2023-2024 учебный год сформирован в 

соответствии со следующими ормативно-правовыми документами: 

1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в Российской 

Федерации" (с изменениями и дополнениями); 

2. Приказ от 18 мая 2023 N 370 «Об утверждении федеральной образовательной 

программы основного общего образования»  

3. Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 31.05.2021 N 287; 

4. Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.12.2010 № 1897; 

5. Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования 

к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28; 

6. Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 № 2; 

7. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115; 

8. Инструктивно-методическое письмо об организации образовательной деятельности 

в общеобразовательных организациях Ханты-Мансийского автономного округа – Югры в 

2023-2024 учебном году;  

9. Устав муниципального автономного общеобразовательного учреждения 

«Сосьвинская средняя общеобразовательная школа»  

 

Пояснительная записка  

к учебному плану 5-7 классов МАОУ «Сосьвинская СОШ» 

на 2023-2024 учебный год 

Учебный план приведен в соответствие с федеральным учебным планом федеральной 

образовательной программы основного общего образования, утвержденной приказом 

Минпросвещения от 16.11.2022 № 993. 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана № 4 

федеральной образовательной программы основного общего образования, утвержденной 

приказом Минпросвещения от 16.11.2022 № 993. Вариант № 4 предназначен для 

образовательных организаций, в которых обучение ведется на русском языке, но наряду с 



 

ним изучается один из языков народов России в режиме пятидневной учебной недели. 

В 5-7  классах учебный план реализуется в соответствии с требованиями ФГОС ООО, 

утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

31.05.2021 N 287. 

В учебном плане отражены: все учебные предметы, недельное распределение часов по 

предметам, предельно допустимая аудиторная нагрузка.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию образовательных 

организаций, реализующих образовательную программу основного общего образования, и 

учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Часть федерального учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, 

учебных модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное 

изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, 

потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающие 

этнокультурные интересы, особые образовательные потребности обучающихся с ОВЗ. 

Время, отводимое на данную часть федерального учебного плана, может быть 

использовано на: 

увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части, в том числе на углубленном уровне; 

введение специально   разработанных   учебных   курсов,   обеспечивающих   интересы и 

потребности участников образовательных отношений, в том числе этнокультурные; 

другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности обучающихся. 

Количество часов на освоение обучающимися учебного плана, состоящего из 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, не 

превышает величин недельной образовательной нагрузки. 

Обязательная часть представлена предметными областями: «Русский язык и 

литература», 

«Родной язык и родная литература», «Иностранный язык», «Общественно-научные 

предметы», 

«Математика и информатика»,  «Основы  духовно-нравственной культуры  народов 

России», 

«Естественно - научные предметы», «Искусство», «Технология», «Физическая культура 

и основы безопасности жизнедеятельности». 

Предметная область «Русский язык и литература» включает в себя учебные предметы 

«Русский язык» и «Литература». Предусматривается изучение русского языка в 5 классе 

- 5 часов в неделю, литературы - 3 часа в неделю, в 6 классе изучение русского языка - 5 

часов в неделю, литературы - 3 часа в неделю, в 7 классе изучение русского языка - 4 часа в 

неделю, литературы - 2 часа в неделю.  

Предметная область «Родной язык и родная литература» представлена предметами 

«Родной язык» - 1 час в неделю в 5 - 7 классах, «Родная литература» - 1 час в неделю в 5 

- 7 классах. Выбор родного языка и литературы для изучения зафиксирован письменными 

заявлениями родителей (законных представителей) и предусматривает изучение русского и 

мансийского языков. При проведении уроков обучающиеся делятся на группы.  

Предметная область «Иностранные языки» включает в себя учебный предмет 

«Иностранный язык (английский)» по 3 часа в неделю в 5 – 9 классах. 



 

Предметная область «Математика и информатика» в 5 - 6 классах представлена учебным 

предметом «Математика» - 5 часов в неделю, в 7 классе включает разделы 

«Алгебра» - 3 часа в неделю, «Геометрия» - 2 часа в неделю, «Вероятность и статистика» 

- 1 час в неделю, которые преподаются в качестве самостоятельных учебных предметов, и 

«Информатика» в 7 классе – 1 час в неделю. 

Предметная область «Общественно-научные предметы» в 5 - 7 классах включает в себя 

учебные предметы «История» - по 2 часа в неделю в 5-7 классах, на изучение курса 

«Новейшая история» будет выделен 1 час в 9 классе, «Обществознание» по 1 часу в неделю 

в 6 - 7 классах, «География» - по 1 часу в неделю в 5 - 6 классах и по 2 часа в неделю в 7 

классе. 

Предметная область «Естественно-научные предметы» включает изучение учебного 

предмета «Биология» по 1 часу в неделю в 5 – 7 классах, предмета «Физика» в 7 классе 2 

часа в неделю. 

Предметная область   «Искусство»   предусматривает   изучение   учебных   предметов 

«Музыка» в 5 – 7 классах по 1 час в неделю. «Изобразительное искусство» - 1 час в 

неделю в 5 - 7 классах. 

Предметная область «Технология» представлена учебным предметом «Технология» по 2 

часа в неделю в 5 - 7 классах – 1 час. 

Предметная область «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности» 

включает в себя учебный предмет «Физическая культура» и «Основы безопасности 

жизнедеятельности (ОБЖ)». Изучение предмета «Физическая культура» предусмотрено из 

расчета 2 часа в неделю в 5 – 7 классах из обязательной части учебного плана и 1 час в 

неделю реализуется за счет часов внеурочной деятельности.  

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

представлена предметом «Основы духовно-нравственной культуры народов России 

(ОДНКНР)» по 1 часу в неделю в 5-6 классах. 

 

Предметные области Учебные предметы       Всего 

Обязательная часть 
5 

класс 

6 

класс 

7 

класс 
  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 4 14 

Литература 3 3 2 8 

Родной язык и 

литература 

Родной язык 1 1 1 3 

Родная литература 1 1 1 3 

Иностранный язык Английский язык 3 3 3 9 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5   10 

Алгебра     3 3 

Геометрия     2 2 

Вероятность и статистика     1 1 

Информатика     1 1 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 6 

Обществознание   1 1 2 

География 1 1 2 4 

Естественно-научные 

предметы 

Физика     2 2 

Биология 1 1 1 3 

Химия        0 

Искусство Музыка 1 1 1 3 



 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 3 

Технология Технология 2 2 2 6 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 6 

ОБЖ       0 

Общественно-

научные предметы 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1   2 

итого 29 30 32 91 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
0 0 0 0 

Учебные недели 34 34 34 102 

Всего часов 986 1020 1088 3094 
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