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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1. Пояснительная записка 

Образовательная программа дошкольного образования муниципального автономного  образовательного учреждения 

«Сосьвинская СОШ» структурное подразделение детский сад  «Брусничка » (далее- Программа), разработана в соответствии с 

Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования (далее - ФГОС ДО), и Федеральной 

образовательной программой дошкольного образования (далее - ФОП ДО). 

Нормативно-правовой основой для разработки Программы являются следующие нормативно-правовые документы: 

 Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О национальных целях и стратегических задачах развития 

Российской Федерации на период до 2024 года»; 

 Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О национальных целях развития Российской Федерации 

на период до 2030 года»; 

 Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об утверждении основ государственной

 политике по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-нравственных ценностей» 

 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

 Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в

 Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся». 

 Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в 

Российской Федерации» и статью 1 Федерального закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации» 

 распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 999-р «Об утверждении Стратегии развития 

воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года»; 

 федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования (утвержден приказом Минобрнауки 

России от 17 октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в 

редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 

г., регистрационный № 72264); 

 федеральная образовательная программа дошкольного образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 25 

ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847); 

 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - 



 

образовательным программам дошкольного образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 31 июля 2020 года 

№ 373, зарегистрировано в Минюсте России 31 августа 2020 г., регистрационный № 59599); 

 Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодёжи (утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28, зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 2020 г., 

регистрационный № 61573); 

 Устав ДОУ; 

 Программа развития ДОУ; 

Программа отвечает образовательному запросу социума, обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в 

различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных, психологических и физиологических 

особенностей, в том числе достижение детьми дошкольного возраста уровня развития, необходимого и достаточного для успешного 

освоения ими образовательных программ начального общего образования, на основе индивидуального подхода к детям 

дошкольного возраста и специфичных для детей дошкольного возраста видов деятельности. 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. Обе части 

являются взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации требований ФГОС ДО. 

Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и обеспечивает: 

 воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как гражданина Российской Федерации, формирование основ его 

гражданской и культурной идентичности на доступном его возрасту содержании доступными средствами; 

 создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее - ДО), ориентированного на приобщение детей к 

духовнонравственным и социокультурным ценностям российского народа, воспитание подрастающего поколения как знающего и 

уважающего историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины; 

 создание единого федерального образовательного пространства воспитания и обучения детей от рождения до поступления 

в начальную школу, обеспечивающего ребенку и его родителям (законным представителям), равные, качественные условия ДО, вне 

зависимости от места и региона проживания. 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, представлены выбранные участниками образовательных 

отношений программы, направленные на развитие детей в образовательных областях, видах деятельности и культурных практиках 

(парциальные образовательные программы), отобранные с учетом приоритетных направлений, климатических особенностей, а также 

для обеспечения коррекции нарушений развития и ориентированные на потребность детей и их родителей: 



 

Объем обязательной части Программы составляет не менее 60% от ее общего объема; части, формируемой участниками 

образовательных отношений, не более 40%. 

Программа представляет собой учебно-методическую документацию, в составе которой: 

 рабочая программа воспитания, 

 примерный распорядок дня для всех возрастных групп ДОО, 

 календарный план воспитательной работы. 

В соответствии с требованиями ФГОС ДО в Программе содержится целевой, содержательный и организационный разделы. 

В целевом разделе Программы представлены цели, задачи, принципы и подходы к ее формированию; планируемые результаты 

освоения Программы в младенческом, раннем, дошкольном возрастах, а также на этапе завершения освоения Программы; 

характеристики особенностей развития детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов, подходы к педагогической 

диагностике планируемых результатов. 

Содержательный раздел Программы включает описание: 

 задач и содержания образовательной деятельности по каждой из образовательных областей для всех возрастных групп 

обучающихся (социально-коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое, физическое развитие) в 

соответствии с федеральной программой и с учетом используемых методических пособий, обеспечивающих реализацию 

данного содержания. 

 вариативных форм, способов, методов и средств реализации Федеральной программы с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей воспитанников, специфики их образовательных потребностей и интересов; 

 особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных практик; 

 способов поддержки детской инициативы; 

 особенностей взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся; 

 образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений развития детей. 

Содержательный раздел включает рабочую программу воспитания, которая раскрывает задачи и направления воспитательной 

работы, предусматривает приобщение детей к российским традиционным духовным ценностям, включая культурные ценности своей 

этнической группы, правилам и нормам поведения в российском обществе. 

Организационный раздел Программы включает описание: 

 психолого-педагогических и кадровых условий реализации Программы; 

 организации развивающей предметно-пространственной среды (далее - РППС); 

 материально-техническое обеспечение Программы; 



 

 обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания. 

В разделе представлены режим и распорядок дня во всех возрастных группах, календарный план воспитательной работы. 

1.1.1. Цели и задачи реализации Программы 

Цель Программы определена в соответствии с п. 14.1 ФОП ДО: разностороннее развитие ребёнка в период дошкольного 

детства с учётом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных ценностей российского народа, 

исторических и национально-культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде всего, жизнь, достоинство, права и свободы 

человека, патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, 

крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 

взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов России. 

Задачи Программы определены с п. 14.2 ФОП ДО: 

 обеспечение единых для Российской Федерации содержания дошкольного образования (далее - ДО) и планируемых 

результатов освоения образовательной программы ДО; 

 приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям российского народа - жизнь, 

достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь 

и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов России; создание условий для 

формирования ценностного отношения к окружающему миру, становления опыта действий и поступков на основе осмысления 

ценностей; 

 построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе учёта возрастных и индивидуальных 

особенностей развития; 

 создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного возраста с учётом разнообразия 

образовательных потребностей и индивидуальных возможностей; 

 охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия; 

 обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ патриотизма, интеллектуальных и 



 

художественно - творческих способностей ребёнка, его инициативности, самостоятельности и ответственности; 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных 

представителей) в вопросах воспитания, обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности; 

 достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими 

образовательных программ начального общего образования. 

1.1.2.Принципы и подходы к формированию Программы 

Обязательная часть: 

Согласно п. 14.3 ФОП и п.1.4 ФГОС ДО, Программа построена на следующих принципах: 

- полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного возрастов), обогащение 

(амплификация) детского развития; 

- построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребёнка, при котором сам 

ребёнок становится активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом образования; 
  \j \j 

- содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), совершеннолетних членов семьи, 

принимающих участие в воспитании детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников 

(далее вместе - взрослые); 

- признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

- поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

- сотрудничество ДОУ с семьей; 

- приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; 

- формирование познавательных интересов и познавательных действий ребёнка в различных видах деятельности; 

- возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов возрасту и 

особенностям развития); 

- учёт этнокультурной ситуации развития детей. 

Программа основывается на следующих подходах: 

1. системно-деятельностный подход - это подход, при котором в образовательной деятельности главное место отводится активной 

и разносторонней, в максимальной степени самостоятельной деятельности ребенка; 

2. гуманистический подход - предполагающий признание личностного начала в ребенке, ориентацию на его субъективные 

потребности и интересы, признание его прав и свобод, самоценности детства как основы психического развития; 



 

3. диалогический (полисубъектный) подход, предусматривающий становление личности, развитие ее творческих возможностей, 

самосовершенствование в условиях равноправных взаимоотношений с другими людьми, построенных по принципу диалога, 

субъект- субъектных. 

Объем обязательной части Программы составляет 70% от ее общего объема. Иные 30% составляют объем части Программы, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

Потенциал природной и социальной окружающей среды детского сада может использоваться для обогащения жизненного 

опыта ребенка, для воспитания гражданина, любящего свой край, свою Родины. 

Вариативной частью программы предусмотрено не только знакомство с культурным наследием, но и ознакомление с природой 

родного края, что нашло отражение в выбранных нами парциальных программах. Выбор направления для части, формируемой 

участниками образовательного процесса, соответствует потребностям и интересам детей, а также возможностям педагогического 

коллектива и социальному запросу родителей (законных представителей). 

Работа по реализации вариативной части Программы строится на: 

- Парциальная программа «Приобщение детей к истокам русской народной культуры», О.Л.Князева, М.Д. Маханева. 

Цель: формирование у детей дошкольного возраста базиса культуры на основе ознакомления с бытом и жизнью родного 

народа, его характером, присущими ему нравственными ценностями, традициями, особенностями культуры. 

Задачи: 

- Приобщение к истории возникновения родного города; знакомство с ее историей. 

- Формирование представлений о достопримечательностях родного края, его государственных символах. 

- Воспитание любви к родному дому, семье, уважения к родителям и их труду. 

- Формирование представлений о животном и растительном мире родного края;  

- Ознакомление с картой (своего села, района). 

Принципы: 

 принцип интеграции образования; - принцип индивидуализации образования; 

 принцип практической применимости; 

 принцип развивающего образования; 

 принцип научной обоснованности; 

 принцип интереса; 

 принцип партнерства. 



 

Подходы: 

 комфортность образовательной среды; 

 организация тематического пространства; 

 целостный подход в решении педагогических задач. 

Особенности развития детей дошкольного возраста в рамках реализации данной парциальной программы: 

Дошкольный возраст характеризуется особой интенсивностью развития эмоционально -ценностного отношения к 

окружающему, накоплению личного опыта взаимодействия с окружающим миром. В этом возрасте закладываются основы культуры 

личности, что является неотъемлемой частью духовной культуры человека. Дошкольное детство важно для дальнейшего развития 

ребенка. Именно в первые семь лет жизни происходит формирование личности малыша, непрерывно совершенствуются его 

психические и физические параметры, происходит становление полноценной личности. 

В дошкольный период происходит закладывание основ взаимодействия с живым миром. Следует отметить еще и высокую 

значимость самобытности данного периода онтогенетического развития человека и необходимость ее охраны, поскольку именно в 

это время закладываются базовые основы личности человека и его мотивационно-ценностные ориентации, что является 

определяющим в его дальнейшей судьбе. Дошкольник должен закрепить полученные сведения в реальной собственной деятельности, 

чтобы культурно - исторические знания воспринимались им как свой собственный опыт, родственный ему самому. 

Также реализация части Программы, формируемая участниками образовательных отношений, связана с условиями,  

традициями и укладом ДОУ, что описано подробнее в рабочей программе воспитания  

Реализация обозначенных в Программе целей и задач обеспечивается посредством систематической и целенаправленной 

поддержкой педагогами различных форм детской активности и инициативы, начиная с первых дней пребывания ребенка в детском 

саду; организацией образовательного пространства, мобильного по отношению к интересам и возможностям дошкольников; 

повышением педагогического мастерства и саморазвития самих педагогов; организацией условий для всестороннего сотрудничества 

с семьями воспитанников. 

Таким образом, все содержание Программы направлено на создание благоприятных условий для полноценного проживания 

ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и физических 

качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, 

формирование предпосылок к учебной деятельности, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника. Особое внимание в 

Программе уделяется развитию личности ребенка, сохранению и укреплению здоровья детей, а также воспитанию у дошкольников 

таких качеств, как патриотизм, активная жизненная позиция, творческий подход в решении различных жизненных ситуаций, 



 

уважение к традиционным ценностям. 

1.2. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики, в том числе характеристики особенностей развития 

детей раннего и дошкольного возраста 

Основные участники реализации Программы: педагоги, обучающиеся, родители (законные представители). 

Социальными заказчиками реализации Программы как комплекса образовательных услуг выступают, в первую очередь, 

родители (законные представители) обучающихся, как гаранты реализации прав ребенка на уход, присмотр и оздоровление, 

воспитание и обучение. 

Основной структурной единицей дошкольного образовательного учреждения является группа детей дошкольного возраста. В 

ДОУ  функционирует 3 разновозрастные группы общеразвивающей направленности. Учреждение имеет лицензию на право 

осуществления образовательной деятельности. Режим работы ДОУ: понедельник - пятница 08:00 до 19:00. Выходные дни: суббота, 

воскресенье, праздничные дни, выходные, установленные действующим законодательством. 

Реализация Программы осуществляется круглогодично с выделением трех периодов: 

 первый период: с 01 сентября по 15 мая, для этого периода в режиме дня характерно наличие выделенной в утренний отрезок 

времени образовательной деятельности (занятия) в процессе организации педагогом различных видов детской деятельности. 

 второй период: с 16 мая по 31 мая, в этот период педагогами групп проводится анализ работы за период с 01 сентября по 15 

мая, в том числе педагогическая диагностика, внутренняя система оценки качества дошкольного образования детского сада. 

 третий период с 01 июня по 31 августа, для этого периода характерно преобладание совместной деятельности ребёнка с 

педагогом, организуемой педагогами на уличных участках, и самостоятельной деятельности детей по их интересам и инициативе. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Значимые для разработки и реализации обязательной части Программы характеристики, в том числе характеристики 

особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста, значимы в равной степени и для части Программы, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

1.3. Планируемые результаты реализации и освоения Программы 

На основе целевых ориентиров ФГОС ДО в Программе сформулированы планируемые результаты её освоения детьми разных 

возрастных групп. Дифференциация данных планируемых результатов по возрастам произведена в соответствии с ФОП ДО (п.15.1. - 

15.4. раздел II ФОП ДО). Целевые ориентиры Программы выступают основаниями преемственности дошкольного и начального 

общего образования. При соблюдении требований к условиям реализации Программы целевые ориентиры предполагают 

формирование у детей дошкольного возраста предпосылок к учебной деятельности на этапе завершения ими дошкольного 



 

образования. 

Целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке и не являются основанием для их формального сравнения с 

реальными достижениями детей, но могут быть основой для индивидуального развития детей в рамках педагогического мониторинга 

и диагностики. Одновременно они могут выступать в качестве ориентиров при характеристике социального портрета выпускника 

образовательного дошкольного учреждения. Степень реального развития этих характеристик и способности ребенка их проявлять к 

моменту перехода на следующий уровень образования могут существенно варьировать у разных детей в силу различий в условиях 

жизни и индивидуальных особенностей развития конкретного ребенка. Программа строится на основе общих закономерностей 

развития личности детей дошкольного возраста с учетом сенситивных периодов в развитии. 

Первая младшая группа (третий год жизни) 

Основная характеристика детей раннего возраста - ситуативность. Ребенок может думать, чувствовать, делать только то, что 

видит здесь и сейчас. В данном возрасте важен режим дня, ритм повседневной жизни. 

Основным условием успешного развития является обеспечение двигательной активности ребенка. Активность проявляется в 

контексте определенной предметной ситуации, где важен характер совместной деятельности со взрослым. 

Взрослый интересен ребенку как человек, который раскрывает логику и способы употребления предметов, окружающих его. 

Именно предметная деятельность определяет формирование навыков гигиены и самообслуживания. Предметная деятельность, 

связанная с усвоением общественно-выработанных способов употребления предметов, оказывает влияние на развитие интеллекта, 

речи, самосознания и эмоциональной сферы ребенка. 

Основу интеллекта в раннем возрасте определяет развитие сенсорных процессов, связанных с действием обследования 

предметов и построения наих основе целостных образов, а также формирование первых обобщений ввиде сенсорных эталонов цвета, 

формы, величины. 

Важно учитывать, что ребенок обучается только тому, что затрагивает его эмоциональную сферу. На основе сенсорного 

развития формируется план образов и представлений, что позволяет ребенку преодолеть ситуативность мышления и поведения. 

В данный период закладываются основы успешного общения со сверстниками, инициативность, чувство доверия к сверстнику.  

Основным достижениям возраста является самосознание, положительная самооценка, первые целостные формы поведения в 

виде результативных действий. Ребенок определяет себя как субъект собственных действий («Я сам»). Важна психологическая 

потребность в самостоятельности. 

Вторая младшая группа (четвертый год жизни) 

В данном возрасте уровень развития скелета и мышечной системы определяет возможность формирования осанки, свода стопы, 



 

базовых двигательных стереотипов. 

Продолжается формирование физиологических систем организма: дыхания, кровообращения терморегуляции, обеспечения 

обмена веществ. 

Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного аппарата проекционной и ассоциативной коры больших 

полушарий. 

         Психические функции. В три-четыре года память ребенка носит непроизвольный, непосредственный характер. Наряду с 
непроизвольной памятью, начинает формироваться и произвольная память. Ребенок запоминает эмоционально значимую 

информацию. На основе накопления представлений о предметах окружающего мира у ребенка интенсивно развивается образное 

мышление, воображение. Продолжается формирование речи, накопление словаря, развитие связной речи. В три-четыре года внимание 

ребёнка носит непроизвольный, непосредственный характер. Отмечается двусторонняя связь восприятия и внимания - внимание 

регулируется восприятием (увидел яркое - обратил внимание). В младшем дошкольном возрасте развивается перцептивная 

деятельность. Дети от использования предэталонов —  индивидуальных единиц восприятия - переходят к сенсорным эталонам - 

культурно выработанным средствам восприятия. К концу младшего дошкольного возраста дети могут воспринимать до пяти и более 

форм предметов и до семи более цветов, способны дифференцировать предметы по величине, ориентироваться в пространстве группы 

детского сада, а при определенной организации образовательного процесса и во всех знакомых ему помещениях образовательной 

организации. 
         Детские виды деятельности. Система значимых отношений ребенка с социальной средой определяется возможностями 

познавательной сферы, наличием образного мышления, наличием самосознания и начальными формами произвольного поведения 

(действие по инструкции, действие по образцу). Социальная ситуация развития характеризуется выраженным интересом ребенка к 

системе социальных отношений между людьми (мама- дочка, врач-пациент), ребенок хочет подражать взрослому, быть «как 

взрослый». Противоречие между стремлением быть «как взрослый» и невозможностью непосредственного воплощения данного 

стремления приводит к формированию игровой деятельности, где ребенок в доступной для него форме отображает систему 

человеческих взаимоотношений, осваивает и применяет нормы и правила общения и взаимодействия человека в разных сферах 

жизни. Игра детей в три-четыре года отличается однообразием сюжетов, где центральным содержанием игровой деятельности 

является действие с игрушкой, игра протекает либо в индивидуальной форме, либо в паре, нарушение логики игры ребенком не 
опротестовывается. 

         В данный период начинают формироваться продуктивные виды деятельности, формируются первичные навыки рисования, 

лепки, конструирования. Графические образы пока бедны, у одних детей в изображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут 

быть более детализированы. Дети начинают активно использовать цвет. 



 

 

 

 

 
 

       Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Дети способны под руководством взрослого вылепить простые 

предметы. 

        Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена возведением несложных построек по образцу и по 

замыслу. 

        Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми, наряду с ситуативно-деловой формой общения, начинает интенсивно 

формироваться внеситуативно-познавательная форма общения, формируются основы познавательного общения. Со сверстниками 

интенсивно формируется ситуативно-деловая форма общения, что определяется становлением игровой деятельности и 

необходимостью согласовывать действия с другим ребенком в ходе игрового взаимодействия. Положительно-индифферентное 
отношение к сверстнику, преобладающее в раннем возрасте, сменяется конкурентным типом отношения к сверстнику, где другой 

ребенок выступает в качестве средства самопознания Саморегуляция . В три года у ребенка преобладает ситуативное поведение, 

произвольное поведение, в основном, регулируется взрослым. При этом, ребенок может действовать по инструкции, состоящей из 2-3 

указаний. Слово играет в большей степени побудительную функцию, по сравнению с функцией торможения. 

Эмоции выполняют регулирующую роль, накапливается эмоциональный опыт, позволяющий предвосхищать действия ребенка. 

Личность и самооценка. У ребенка начинает формироваться периферия самосознания, дифференцированная самооценка. Ребенок, при 

осознании собственных умений, опирается на оценку взрослого, к четырем годам ребенок начинает сравнивать свои достижения с 

достижениями сверстников, что может повышать конфликтность между детьми. Данный возраст связан с дебютом личности. 

 

Средняя группа (пятый год жизни) 
      Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного аппарата ассоциативной коры больших полушарий. 

Возрастание специализации корковых зон и межполушарных связей. Правое полушарие является ведущим. Продолжается развитие 

скелета, мышц, изменяются пропорции тела. Слабо, но проявляются различия в строении тела мальчиков и девочек. 

Психические функции. Ведущим психическим процессом в данном возрасте является память. В четыре-пять лет интенсивно 

формируется произвольная память, но эффективность непроизвольного запоминания выше, чем произвольного. Начинает 

формироваться опосредованная память, но непосредственное запоминание преобладает. Возрастает объем памяти, дети запоминают 

до 7-8 названий предметов. 
 

 



 

         К концу пятого года жизни восприятие становится более развитым. Интеллектуализация процессов восприятия - разложение 

предметов и образов на сенсорные эталоны. Восприятие опосредуется системой сенсорных эталонов и способами обследования. Наряду с 

действиями идентификации и приравнивания к образцу, интенсивно формируются перцептивные действия наглядного моделирования (в 

основном, через продуктивные виды деятельности). Дети способны упорядочить группы предметов по сенсорному признаку — величине, 

цвету; выделить такие параметры, как высота, длина и ширина. Совершенствуется ориентация в пространстве. Основной характеристикой 

мышления детей четырех-пяти лет является эгоцентризм. Наряду с интенсивным развитием образного мышления и расширением 

кругозора, начинает формироваться наглядно-схематическое мышление. Интенсивно формируется воображение. 

Формируются такие его особенности, как беглость, гибкость. С четырех лет внимание становится произвольным, увеличивается 

устойчивость произвольного внимания. На пятом году жизни улучшается произношение звуков и дикция, расширяется словарь, связная и 

диалогическая речь. Речь становится предметом активности детей. Для детей данного возраста характерно словотворчество. 

Интерес вызывают ритмическая структура речи, рифмы. Развивается грамматическая сторона речи. В период четырех-пяти лет 

формируются основы познавательной активности и любознательности. 
         Детские виды деятельности. На пятом году жизни ребенок осваивает сложную систему норм и правил, принятых в социуме. 

Формируется развернутая сюжетно-ролевая игра, где центральным содержанием выступает моделирование системы человеческих 

отношений в ходе выполнения игровой роли. В данном возрасте в игре дети различают игровые и реальные отношения, характерна ролевая 

речь. Конфликты чаще возникают в ходе распределения ролей, роли могут меняться в ходе игры. Игра носит процессуальный, творческий 

характер. Детям доступны игры с правилами, дидактические игры. Развивается изобразительная деятельность. 

Совершенствуется техническая сторона изобразительной деятельности, замысел смещается с конца на начало рисования. Дети могут 

рисовать основные геометрические фигуры, вырезать ножницами, наклеивать изображения на бумагу и т. д. 

Усложняется конструирование. Формируются навыки конструирования по образцу, доступно конструирование по схеме, по условию и по 

замыслу, а также планирование последовательности действий. 
Продуктивные виды деятельности способствуют развитию мелкой моторики рук. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно формируются вне ситуативные формы общения, в частности – вне 

ситуативно- познавательная форма общения, возраст «почемучек» приходится именно на четыре-пять лет. У детей формируется 

потребность в уважении со стороны взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их повышенной 

обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость представляет собой возрастной феномен. Со сверстниками продолжает 

формироваться ситуативно-деловая форма общения, что определяется развитием развернутой сюжетно-ролевой игры и совместными 

видами деятельности со сверстниками. При этом, характер межличностных отношений отличает ярко выраженный интерес по отношению 

к сверстнику, высокую значимость сверстника, ребенок болезненно реагирует на похвалу другого ребенка со стороны взрослых, 

конфликтность со сверстниками также характерна для данного возраста. В группе формируется стабильная структура взаимоотношений 
между детьми, определяющая социометрический статус каждого ребенка. 

          В период от четырех до пяти лет существенно возрастает роль регулятивных механизмов поведения. Потребность в самовыражении 

(стремление быть компетентным в доступных видах деятельности) определяет развитие произвольности. В игре ребенок может управлять 

собственным поведением, опираясь на систему правил, заложенных в данной роли. Ребенку доступно осознание основных правил 

поведения в ходе общения и поведения в социуме. Речь начинает выполнять роль планирования и регуляции поведения.
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Интенсивно формируются социальные эмоции (чувство стыда, смущение, гордость, зависть, переживание успеха-неуспеха и др.). 

Личность и самооценка. У ребенка интенсивно формируется периферия самосознания, продолжает формироваться дифференцированная самооценка. Оценка взрослого, оценка 

взрослым других детей, а также механизм сравнения своих результатов деятельности с результатами других детей оказывают существенное влияние на характер самооценки и 

самосознания. Появляется краткосрочная временная перспектива (вчера-сегодня- завтра, было-будет). 

Старшая группа (шестой год жизни) 
Развитие центральной нервной и опорно-двигательной систем, зрительно- моторной координации позволяет ребенку значительно расширить доступный набор двигательных 
стереотипов. 

Психические функции. В период от пяти до шести лет детям доступно опосредованное запоминание. Эффективность запоминания с помощью внешних средств (картинок, 

пиктограмм) может возрастать в 2 раза. В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети способны не только решить задачу в наглядном 

плане, но и совершить преобразования объекта, указать, в какой последовательности объекты вступят во взаимодействие и т.д. Эгоцентризм детского мышления сохраняется. 

Основой развития мыслительных способностей в данном возрасте является наглядно-схематическое мышление, начинают развиваться основы логического мышления. 

Формируются обобщения, что является основой словесно-логического мышления. Интенсивно формируется творческое воображение. Наряду сообразной креативностью, 

интенсивно развивается и вербальная креативность по параметрам беглости, гибкости, оригинальности и разработанности. Увеличивается устойчивость, распределение, 

переключаемость внимания. Развитие речи идет в направлении развития словаря, грамматической стороны речи, связной речи, ребенку доступен фонематический анализ слова, 

что является основой для освоения навыков чтения. Проявляется любознательность ребенка, расширяется круг познавательных интересов. Складывается первичная картина 

мира. 

Детские виды деятельности. У детей шестого года жизни отмечается существенное расширение регулятивных способностей поведения, за счет усложнения системы 

взаимоотношений со взрослыми и со сверстниками. Творческая сюжетно-ролевая игра имеет сложную структуру. В игре могут принимать участие несколько детей (до 5-6 

человек). Дети шестого года жизни могут планировать и распределять роли до начала игры и строят свое поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие 

сопровождается речью, соответствующей взятой роли по содержанию и интонационно. Нарушение логики игры не принимается и обосновывается. При распределении ролей 

могут возникать конфликты, связанные с субординацией ролевого поведения, а также нарушением правил. Сюжеты игр становятся более разнообразными, содержание игр 

определяется логикой игры и системой правил.  

Интенсивно развиваются продуктивные виды деятельности, которые способствуют развитию творческого воображения и самовыражения ребенка. 

Детям доступны рисование, конструирование, лепка, аппликация по образцу, условию и по замыслу самого ребенка. Необходимо отметить, что сюжетно-ролевая игра и 

продуктивные виды деятельности в пять-шесть лет приобретают целостные формы поведения, где требуется целеполагание, планирование деятельности, осуществление 
действий, контроль и оценка. 

Продуктивные виды деятельности могут осуществляться в ходе совместной деятельности. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно формируются вне ситуативно-познавательная и вне ситуативно-личностная форма общения. У детей 

формируется потребность в самоутверждении через возможность соответствовать нормам, правилам, ожиданиям, транслируемым со стороны взрослых. 

Со сверстниками начинает формироваться вне ситуативно-деловая форма общения, что определяется возрастающим интересом к личности сверстника, появляются 

избирательные отношения, чувство привязанности к определенным детям, дружба. Характер межличностных отношений отличает выраженный интерес по отношению к 

сверстнику, высокую значимость сверстника, возрастанием просоциальных форм поведения. 

Детские группы характеризуются стабильной структурой взаимоотношений между детьми. В период от пяти до шести лет начинают формироваться устойчивые представления 

о том, «что такое хорошо» и «что такое плохо», которые становятся внутренними регуляторами поведения ребенка. Формируется произвольность поведения, социально 

значимые мотивы начинают управлять личными мотивами. 

Личность и самооценка. Складывается первая иерархия мотивов. Формируется дифференцированность самооценки. Преобладает высокая, неадекватная самооценка. Ребенок 

стремится к сохранению позитивной самооценки. 

Подготовительная к школе группа (седьмой год жизни) 

В период от пяти до семи лет наблюдается выраженное увеличение скорости роста тела ребенка в длину («полуростовой скачок роста»), причем конечности в это время растут 

быстрее, чем туловище. Изменяются кости, формирующие облик лица. 

Функциональное созревание. 
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Уровень развития костной и мышечной систем, наработка двигательных стереотипов 

отвечают требованиям длительных подвижных игр. Скелетные мышцы детей этого возраста хорошо приспособлены к длительным, но не слишком высоким по точности и 

мощности нагрузкам. 

Качественные изменения в развитии телесной сферы ребенка (полуростовой скачок) отражает существенные изменения в центральной нервной системе. К шести-семи годам 

продолжительность необходимого сна составляет 9-11 часов, при этом длительность цикла сна возрастает до 60-70  

минут, по сравнению с 45-50 минутам у детей годовалого возраста, приближаясь к 90 минутам, характерным для сна детей старшего возраста и взрослых. 
Важнейшим признаком морфофункциональной зрелости становится формирование тонкой биомеханики работы кисти ребенка. К этому возрасту начинает формироваться 

способность к сложным пространственным программам движения, в том числе к такой важнейшей функции как письму - отдельные элементы письма объединяются в буквы и 

слова. 

К пяти-шести годам в значительной степени развивается глазомер. Дети называют более мелкие детали, присутствующие в изображении предметов, могут дать оценку 

предметов в отношении их красоты, комбинации тех или иных черт. 

Процессы возбуждения и торможения становятся лучше сбалансированными. К этому возрасту значительно развиваются такие свойства нервной системы, как сила, 

подвижность, уравновешенность. В то же время все эти свойства нервных процессов характеризуются неустойчивостью, высокой истощаемостью нервных центров. 

Психические функции. К шести-семи годам особую значимость приобретает процесс формирования «взрослых» механизмов восприятия. Формируется способность 

дифференцировать слабо различающиеся по физическим характеристикам и редко появляющиеся сенсорные стимулы. Качественные перестройки нейрофизиологических 

механизмов организации системы восприятия позволяют рассматривать этот период как сенситивный для становления когнитивных функций, в первую очередь произвольного 

внимания и памяти. Время сосредоточенного внимания, работы без отвлечений по инструкции достигает 10-15 минут. 

Детям становятся доступны формы опосредованной памяти, где средствами могут выступать не только внешние объекты (картинки, пиктограммы), но и некоторые 

мыслительные операции (классификация). Существенно повышается роль словесного мышления, как основы умственной деятельности ребенка, все более обособляющегося от 

мышления предметного, наглядно-образного. Формируются основы словесно-логического мышления, логические операции классификации, сериации, сравнения. Продолжают 

развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они еще ограничиваются наглядными признаками ситуации. Увеличивается длительность произвольного внимания (до 30 

минут). Развитие речи характеризуется правильным произношением всех звуков родного языка, правильным построением предложений, способностью составлять рассказ по 

сюжетным и последовательным картинкам. В результате правильно организованной образовательной работы у детей развивается диалогическая и некоторые виды 

монологической речи, формируются предпосылки к обучению чтения. Активный словарный запас достигает 3,5 - 7 тысяч слов. 

Детские виды деятельности. Процессуальная сюжетно-ролевая игра сменяется результативной игрой (игры с правилами, настольные игры). Игровое пространство усложняется.  
Система взаимоотношений в игре усложняется, дети способны отслеживать поведение партнеров по всему игровому пространству и менять свое поведение в зависимости от 

места в нем. 

Продуктивные виды деятельности выступают как самостоятельные формы целенаправленного поведения. Рисунки приобретают более детализированный характер, обогащается 

их цветовая гамма. Дети подготовительной к школе группы в значительной степени осваивают конструирование из различного строительного материала. Они свободно владеют 

обобщенными способами анализа как изображений, так и построек; не только анализируют основные конструктивные особенности различных деталей, но и определяют их 

форму на основе сходства со знакомыми им объемными предметами. Способны выполнять различные по степени сложности постройки как по собственному замыслу, так и по 

условиям. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно проявляется внеситуативно-личностная форма общения. В общении со сверстниками преобладает 

внеситуативно-деловая форма общения. Характер межличностных отношений отличает выраженный интерес по отношению к сверстнику, высокую значимость сверстника, 

возрастание просоциальных форм поведения, феномен детской дружбы, активно проявляется эмпатия, сочувствие, содействие, сопереживание. Детские группы 

характеризуются стабильной структурой взаимоотношений между детьми. 

Саморегуляция. Формируется соподчинение мотивов. Социально значимые мотивы регулируют личные мотивы, «надо» начинает управлять «хочу». Выражено стремление 

ребенка заниматься социально значимой деятельностью. Происходит «потеря непосредственности» (по Л.С. Выготскому), поведение ребенка опосредуется системой 

внутренних норм, правил и представлений. Формируется система реально действующих мотивов, связанных с формированием социальных эмоций, актуализируется 

способность к «эмоциональной коррекции» поведения. Постепенно формируются предпосылки к произвольной регуляции поведения по внешним инструкциям. От 

преобладающей роли эмоциональных механизмов регуляции постепенно намечается переход к рациональным, волевым формам. 
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Личность и самооценка. Складывается иерархия мотивов. Формируется дифференцированность самооценки и уровень притязаний. Преобладает высокая, неадекватная 

самооценка. Ребенок стремится к сохранению позитивной самооценки. Формируются внутренняя позиция школьника; гендерная и полоролевая идентичность, основы 

гражданской идентичности (представление о принадлежности к своей семье, национальная, религиозная принадлежность, соотнесение с названием своего места жительства, со 

своей культурой и страной); первичная картина мира, которая включает представление о себе, о других людях и мире в целом, чувство справедливости. 

Планируемые результаты освоения Программы. 

Планируемые результаты освоения Программы - это целевые ориентиры дошкольного образования (п. 4.1.ФГОС ДО), которые представляют собой социально-нормативные 
возрастные характеристики возможных достижений ребенка на этапе завершения уровня дошкольного образования. 

1.4. Планируемые результаты освоения Программы в каждой возрастной группе, конкретизирующие требования ФГОС к целевым ориентирам по ФОП. 

Целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 

сравнения с реальными достижениями детей. Они неявляются основой объективной оценки соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и 

подготовки детей (п. 4.1. ФГОС ДО). Освоение программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой аттестации обучающихся. 

В соответствии с п. 4.5 ФГОС ДО целевые ориентиры не могут служить непосредственным основанием при решении управленческих задач, включая: 

• аттестацию педагогических кадров; 

• оценку качества образования; 

• оценку как итогового, так и промежуточного уровня развития детей, в том числе в рамках мониторинга (в том числе в форме тестирования, с использованием методов, 

основанных на наблюдении, или иных методов измерения результативности детей); 

• распределение стимулирующего фонда оплаты труда работников СП. 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные особенности ДО делают неправомерными требования от ребёнка дошкольного возраста конкретных 

образовательных достижений. Поэтому планируемые результаты освоения Программы представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребёнка 

дошкольного возраста на разных возрастных этапах и к завершению ДО. 

В соответствии с периодизацией психического развития ребёнка согласно культурно-исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на: ранний (от двух до трех 

лет) и дошкольный возраст (от трех до семи лет). 

Обозначенные в Программе возрастные ориентиры имеют условный характер, что предполагает широкий возрастной диапазон для достижения ребёнком планируемых 

результатов. Это связано с неустойчивостью, гетерохронностью и индивидуальным темпом психического развития детей в дошкольном детстве, особенно при прохождении 

критических периодов. По этой причине ребёнок может продемонстрировать обозначенные в планируемых результатах возрастные характеристики развития раньше или позже 
заданных возрастных ориентиров. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может различаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их психического 

развития и разных стартовых условий освоения Программы. Обозначенные различия не должны быть констатированы как трудности ребёнка в освоении Программы и не 

подразумевают его включения в соответствующую целевую группу.  

К трем годам:  

 у ребёнка развита крупная моторика, он активно использует освоенные ранее  

 движения, начинает осваивать бег, прыжки, повторяет за взрослым простые имитационные упражнения, понимает указания взрослого, выполняет движения по 

зрительному и звуковому ориентирам; с желанием играет в подвижные игры; 

 ребёнок демонстрирует элементарные культурно-гигиенические навыки, владеет простейшими навыками самообслуживания (одевание, раздевание, самостоятельно ест и 

тому подобное); 

 ребёнок стремится к общению со взрослыми, реагирует на их настроение; ребёнок проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им; играет 

рядом; 

 ребёнок понимает и выполняет простые поручения взрослого; 

 ребёнок стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении; ребёнок способен направлять свои действия на достижение простой, самостоятельно 

поставленной цели; знает, с помощью каких средств и в какой последовательности продвигаться к цели; 

 ребёнок владеет активной речью, использует в общении разные части речи, простые предложения из 4-х слов и более, включенные в общение; может обращаться с 
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вопросами и просьбами; 

 ребёнок проявляет интерес к стихам, сказкам, повторяет отдельные слова и фразы за взрослым; 

 ребёнок рассматривает картинки, показывает и называет предметы, изображенные на них; 

 ребёнок различает и называет основные цвета, формы предметов, ориентируется в основных пространственных и временных отношениях; 

 ребёнок осуществляет поисковые и обследовательские действия; ребёнок знает основные особенности внешнего облика человека, его деятельности; свое имя, имена 

близких; демонстрирует первоначальные представления о населенном пункте, в котором живет (город, село и так далее); 

 ребёнок имеет представления об объектах живой и неживой природы ближайшего окружения и их особенностях, проявляет положительное отношение и интерес к 

взаимодействию с природой, наблюдает за явлениями природы, старается не причинять вред живым объектам; 

 ребёнок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет простые танцевальные движения; 

 ребёнок эмоционально откликается на красоту природы и произведения искусства; ребёнок осваивает основы изобразительной деятельности (лепка, рисование) и 

конструирования: может выполнять уже довольно сложные постройки (гараж, дорогу к нему, забор) и играть с ними; рисует дорожки, дождик, шарики; лепит палочки, 

колечки, лепешки; 

 ребёнок активно действует с окружающими его предметами, знает названия, свойства и назначение многих предметов, находящихся в его повседневном обиходе; 

 ребёнок в играх отображает действия окружающих («готовит обед», «ухаживает за больным» и другое), воспроизводит не только их последовательность и взаимосвязь, 

но и социальные отношения (ласково обращается с куклой, делает ей замечания), заранее определяет цель («Я буду лечить куклу»). 

К четырем годам: 

 ребёнок демонстрирует положительное отношение к разнообразным физическим упражнениям, проявляет избирательный интерес к отдельным двигательным действиям 

(бросание и ловля мяча, ходьба, бег, прыжки) и подвижным играм; 

 ребёнок проявляет элементы самостоятельности в двигательной деятельности, с интересом включается в подвижные игры, стремится к выполнению правил и основных 

ролей в игре, выполняет простейшие правила построения и перестроения, выполняет ритмические упражнения под музыку; 

 ребёнок демонстрирует координацию движений при выполнении упражнений, 

сохраняет равновесие при ходьбе, беге, прыжках, способен реагировать на сигналы, переключаться с одного движения на другое, выполнять движения в общем для всех темпе; 

 ребёнок владеет культурно-гигиеническими навыками: умывание, одевание и тому подобное, соблюдает требования гигиены, имеет первичные представления о 

факторах, положительно влияющих на здоровье; 

 ребёнок проявляет доверие к миру, положительно оценивает себя, говорит о себе в первом лице; 

 ребёнок откликается эмоционально на ярко выраженное состояние близких и сверстников по показу и побуждению взрослых; дружелюбно настроен в отношении других 

детей; 

 ребёнок владеет элементарными нормами и правилами поведения, связанными с определенными разрешениями и запретами («можно», «нельзя»), демонстрирует 

стремление к положительным поступкам; 

 ребёнок демонстрирует интерес к сверстникам в повседневном общении и бытовой деятельности, владеет элементарными средствами общения в процессе 
взаимодействия со сверстниками; 

 ребёнок проявляет интерес к правилам безопасного поведения; осваивает безопасные способы обращения со знакомыми предметами ближайшего окружения; 

 ребёнок охотно включается в совместную деятельность со взрослым, подражает его действиям, отвечает на вопросы взрослого и комментирует его действия в процессе 

совместной деятельности; 

 ребёнок произносит правильно в словах все гласные и согласные звуки, кроме шипящих и сонорных, согласовывает слова в предложении в роде, числе и падеже, 

повторяет за педагогическим работником (далее - педагог) рассказы из 3-4 предложений, 

 пересказывает знакомые литературные произведения, использует речевые формы вежливого общения; 

 ребёнок понимает содержание литературных произведений и участвует в их драматизации, рассматривает иллюстрации в книгах, запоминает небольшие потешки, 

стихотворения, эмоционально откликается на них; 

 ребёнок демонстрирует умения вступать в речевое общение со знакомыми взрослыми: понимает обращенную к нему речь, отвечает на вопросы, используя простые 
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распространенные предложения; проявляет речевую активность в общении со сверстником; 

 ребёнок совместно со взрослым пересказывает знакомые сказки, короткие стихи; ребёнок демонстрирует познавательную активность в деятельности, проявляет эмоции 

удивления в процессе познания, отражает в общении и совместной деятельности со взрослыми и сверстниками полученные представления о предметах и объектах 

ближайшего окружения, задает вопросы констатирующего и проблемного характера; 

 ребёнок проявляет потребность в познавательном общении со взрослыми; демонстрирует стремление к наблюдению, сравнению, обследованию свойств и качеств 

предметов, к простейшему экспериментированию с предметами и материалами: проявляет элементарные представления о величине, форме и количестве предметов и 

умения сравнивать предметы по этим характеристикам; ребёнок проявляет интерес к миру, к себе и окружающим людям; ребёнок знает об объектах ближайшего 

окружения: о родном населенном пункте, его названии, достопримечательностях и традициях; 

 ребёнок имеет представление о разнообразных объектах живой и неживой природы ближайшего окружения, выделяет их отличительные особенности и свойства, 

различает времена года и характерные для них явления природы, имеет представление о сезонных изменениях в жизни животных, растений и человека, 

 правилах поведения в природе, заботится о животных и растениях, не причиняет им вред; 

 ребёнок способен создавать простые образы в рисовании и аппликации, строить простую композицию с использованием нескольких цветов, создавать несложные формы 

из глины и теста, видоизменять их и украшать; использовать простые строительные детали для создания постройки с последующим её анализом; 

 ребёнок с интересом вслушивается в музыку, запоминает и узнает знакомые произведения, проявляет эмоциональную отзывчивость, различает музыкальные ритмы, 

передает их в движении; 

 ребёнок активно взаимодействует со сверстниками в игре, принимает на себя роль и действует от имени героя, строит ролевые высказывания, использует предметы- 

заместители, разворачивает несложный игровой сюжет из нескольких эпизодов; 

 ребёнок в дидактических играх действует в рамках правил, в театрализованных играх разыгрывает отрывки из знакомых сказок, рассказов, передает интонацию и 

мимические движения. 

К пяти годам:  

 ребёнок проявляет интерес к разнообразным физическим упражнениям, действиям с физкультурными пособиями, настойчивость для достижения результата, испытывает 
потребность в двигательной активности; 

 ребёнок демонстрирует координацию, быстроту, силу, выносливость, гибкость, ловкость, развитие крупной и мелкой моторики, активно и с интересом выполняет 

основные движения, общеразвивающие упражнения и элементы спортивных упражнений, 

 с желанием играет в подвижные игры, ориентируется в пространстве, переносит освоенные движения в самостоятельную деятельность; 

 ребёнок стремится узнать о правилах здорового образа жизни, готов элементарно охарактеризовать свое самочувствие, привлечь внимание взрослого в случае 

недомогания; 

 ребёнок стремится к самостоятельному осуществлению процессов личной гигиены, их правильной организации; 

 ребёнок выполняет самостоятельно правила общения со взрослым, внимателен к его словам и мнению, стремится к познавательному, 

 интеллектуальному общению со взрослыми: задает много вопросов поискового характера, стремится к одобряемым формам поведения, замечает ярко выраженное 

эмоциональное состояние окружающих людей, по примеру педагога проявляет сочувствие; 

 ребёнок без напоминания взрослого здоровается и прощается, говорит «спасибо» и «пожалуйста»; 

 ребёнок демонстрирует стремление к общению со сверстниками, по предложению педагога может договориться с детьми, стремится к самовыражению в деятельности, к 

признанию и уважению сверстников; 

 ребёнок познает правила безопасного поведения и стремится их выполнять в повседневной жизни; 

 ребёнок самостоятелен в самообслуживании; 

 ребёнок проявляет познавательный интерес к труду взрослых, профессиям,технике; отражает эти представления в играх; 

 ребёнок стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно включается в совместный труд со взрослыми или сверстниками; 

 ребёнок инициативен в разговоре, использует разные типы реплик и простые формы объяснительной речи, речевые контакты становятся более длительными и 

активными; 
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 ребёнок большинство звуков произносит правильно, пользуется средствами эмоциональной и речевой выразительности; 

 ребёнок самостоятельно пересказывает знакомые сказки, с небольшой помощью 

 взрослого составляет описательные рассказы и загадки; 

 ребёнок проявляет словотворчество, интерес к языку, с интересом слушает литературные тексты, воспроизводит текст; 

 ребёнок способен рассказать о предмете, его назначении и особенностях, о том, как он был создан; 

 ребёнок проявляет стремление к общению со сверстниками в процессе познавательной деятельности, осуществляет обмен информацией; охотно сотрудничает со 

взрослыми не только в совместной деятельности, но и в свободной самостоятельной; отличается высокой активностью и любознательностью; 

 ребёнок активно познает и называет свойства и качества предметов, особенности объектов природы, обследовательские действия; объединяет предметы и объекты в 
видовые категории с указанием характерных признаков; 

 ребёнок задает много вопросов поискового характера, включается в деятельность экспериментирования, использует исследовательские действия, предпринимает попытки 

сделать логические выводы; 

 ребёнок с удовольствием рассказывает о себе, своих желаниях, достижениях, семье, семейном быте, традициях; активно участвует в мероприятиях и праздниках 
готовящихся в группе, в ДОО, имеет представления о малой родине, названии населенного пункта, улицы, некоторых памятных местах; 

 ребёнок имеет представление о разнообразных представителях живой природы родного края, их особенностях, свойствах объектов неживой природы, сезонных 

изменениях в жизни природы, явлениях природы, интересуется природой, экспериментирует, положительно относится ко всем живым существам, знает правила 

поведения в природе, стремится самостоятельно ухаживать за растениями и животными, беречь их; 

 ребёнок владеет количественным и порядковым счетом в пределах пяти, умением непосредственно сравнивать предметы по форме и величине, различает части суток, 
знает их последовательность, понимает временную последовательность «вчера, сегодня, завтра», ориентируется от себя в движении; использует математические 

представления для познания окружающей действительности; 

 ребёнок проявляет интерес к различным видам искусства, эмоционально откликается на отраженные в произведениях искусства действия, поступки, события; 

 ребёнок проявляет себя в разных видах музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности, используя выразительные и изобразительные средства; 

 ребёнок использует накопленный художественно-творческой опыт в самостоятельной деятельности, с желанием участвует в культурно-досуговой деятельности 

(праздниках, развлечениях и других видах культурно-досуговой деятельности); 

 ребёнок создает изображения и постройки в соответствии с темой, используя разнообразные материалы, владеет техническими и изобразительными умениями; 

 ребёнок называет роль до начала игры, обозначает новую роль по ходу игры, активно использует предметы-заместители, предлагает игровой замысел и проявляет 

инициативу в развитии сюжета, активно включается в ролевой диалог, проявляет творчество в создании игровой обстановки; 

 ребёнок принимает игровую задачу в играх с правилами, проявляет интерес к результату, выигрышу; ведет негромкий диалог с игрушками, комментирует их «действия» 

в режиссерских играх. 

К шести годам: 

 ребёнок демонстрирует ярко выраженную потребность в двигательной активности, проявляет интерес к новым и знакомым физическим упражнениям, пешим прогулкам, 

показывает избирательность и инициативу при выполнении упражнений, имеет представления о некоторых видах спорта, туризме, как форме активного отдыха;  

 ребёнок проявляет осознанность во время занятий физической культурой, демонстрирует выносливость, быстроту, силу, гибкость, ловкость, координацию, выполняет 

упражнения в заданном ритме и темпе, способен проявить творчество при составлении несложных комбинаций из знакомых упражнений; 

 ребёнок проявляет доступный возрасту самоконтроль, способен привлечь внимание других детей и организовать знакомую подвижную игру; 

 ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в процессе ознакомления с видами спорта и достижениями российских спортсменов; 

 ребёнок владеет основными способами укрепления здоровья (закаливание, утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены, безопасное поведение и другие); 
мотивирован на сбережение и укрепление собственного здоровья и здоровья окружающих; 

 ребёнок настроен положительно по отношению к окружающим, охотно вступает в общение со взрослыми и сверстниками, проявляет сдержанность по отношению к 

незнакомым людям, при общении со взрослыми и сверстниками ориентируется на общепринятые нормы и правила культуры поведения, проявляет в поведении уважение 

и привязанность к родителям (законным представителям), демонстрирует уважение к педагогам, интересуется жизнью семьи и ДОО; 
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 ребёнок способен различать разные эмоциональные состояния взрослых и сверстников, учитывает их в своем поведении, откликается на просьбу помочь, в оценке 

поступков опирается на нравственные представления; 

 ребёнок проявляет активность в стремлении к познанию разных видов труда и профессий, бережно относится к предметному миру как результату труда взрослых, 

стремится участвовать в труде взрослых, самостоятелен, инициативен в самообслуживании, участвует со сверстниками в разных видах повседневного и ручного труда; 

 ребёнок владеет представлениями о безопасном поведении, соблюдает правила безопасного поведения в разных видах деятельности, демонстрирует умения правильно и 

безопасно пользоваться под присмотром взрослого бытовыми предметами и приборами, безопасного общения с незнакомыми животными, владеет основными правилами 

безопасного поведения на улице; 

 ребёнок регулирует свою активность в деятельности, умеет соблюдать очередность и учитывать права других людей, проявляет инициативу в общении и деятельности, 

задает вопросы различной направленности, слушает и понимает взрослого, действует по правилу или образцу в разных видах деятельности, способен к произвольным 

действиям; 

 ребёнок проявляет инициативу и самостоятельность в процессе придумывания загадок, сказок, рассказов, владеет первичными приемами аргументации и доказательства, 

демонстрирует богатый словарный запас, безошибочно пользуется обобщающими словами и понятиями, самостоятельно пересказывает рассказы и сказки, проявляет 

избирательное отношение к произведениям определенной тематики и жанра; 

 ребёнок испытывает познавательный интерес к событиям, находящимся за рамками личного опыта, фантазирует, предлагает пути решения проблем, имеет представления 

о социальном, предметном и природном мире; ребёнок устанавливает закономерности причинно-следственного характера, приводит логические высказывания; проявляет 

любознательность; 

 ребёнок использует математические знания, способы и средства для познания окружающего мира; способен к произвольным умственным действиям; логическим 
операциям анализа, сравнения, обобщения, систематизации, классификации и другим, оперируя предметами разными по величине, форме, количеству; владеет счетом, 

ориентировкой в пространстве и времени; 

 ребёнок знает о цифровых средствах познания окружающей действительности, использует некоторые из них, придерживаясь правил безопасного обращения с ними;  

 ребёнок проявляет познавательный интерес к населенному пункту, в котором живет, знает некоторые сведения о его достопримечательностях, событиях городской и 
сельской жизни; знает название своей страны, её государственные символы; 

 ребёнок имеет представление о живой природе разных регионов России, может классифицировать объекты по разным признакам; имеет представление об особенностях и 

потребностях живого организма, изменениях в жизни природы в разные сезоны года, соблюдает правила поведения в природе, ухаживает за растениями и животными, 

бережно относится к ним; 

 ребёнок проявляет интерес и (или) с желанием занимается музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельностью; различает виды, жанры, формы в музыке, 
изобразительном и театральном искусстве; проявляет музыкальные и художественно-творческие способности; 

 ребёнок принимает активное участие в праздничных программах и их подготовке; взаимодействует со всеми участниками культурно-досуговых мероприятий; 

 ребёнок самостоятельно определяет замысел рисунка, аппликации, лепки, постройки, создает образы и композиционные изображения, интегрируя освоенные техники и 

средства выразительности, использует разнообразные материалы; 

 ребёнок согласовывает свои интересы с интересами партнеров в игровой деятельности, умеет предложить и объяснить замысел игры, комбинировать сюжеты на основе 

разных событий, создавать игровые образы, управлять персонажами в режиссерской игре; 

 ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию, развивающим и познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами действует в точном 

 соответствии с игровой задачей и правилами. 

На этапе завершения освоения Федеральной программы ( к концу дошкольного возраста):  

 у ребёнка сформированы основные психофизические и нравственно-волевые качества; 

 ребёнок владеет основными движениями и элементами спортивных игр, может контролировать свои движение и управлять ими; 

 ребёнок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и личной гигиены; 

 ребёнок результативно выполняет физические упражнения (общеразвивающие, основные движения, спортивные), участвует в туристских пеших прогулках, осваивает 

простейшие туристские навыки, ориентируется на местности; ребёнок проявляет элементы творчества в двигательной деятельности; ребёнок проявляет нравственно-
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волевые качества, самоконтроль и может осуществлять анализ своей двигательной деятельности; 

 ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в ходе занятий физической культурой и ознакомлением с достижениями российского спорта; 

 ребёнок имеет начальные представления о правилах безопасного поведения в двигательной деятельности; о том, что такое здоровье, понимает, как поддержать, укрепить 

и сохранить его; 

 ребёнок владеет навыками личной гигиены, может заботливо относиться к своему здоровью и здоровью окружающих, стремится оказать помощь и поддержку другим 

людям; 

 ребёнок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения в различных видах деятельности, взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками; 

 ребёнок владеет средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками; способен понимать и учитывать интересы и чувства других; 

договариваться и дружить со сверстниками; старается разрешать возникающие конфликты конструктивными способами; 

 ребёнок способен понимать свои переживания и причины их возникновения,  

 регулировать свое поведение и осуществлять выбор социально одобряемых действий в конкретных ситуациях, обосновывать свои ценностные ориентации; ребёнок 

стремится сохранять позитивную самооценку; 

 ребёнок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, другим людям и самому себе; 

 у ребёнка выражено стремление заниматься социально значимой деятельностью; ребёнок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять эмпатию 

(сочувствие, сопереживание, содействие); 

 ребёнок способен к осуществлению социальной навигации как ориентации в социуме и соблюдению правил безопасности в реальном и цифровом взаимодействии; 

 ребёнок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие и личностные задачи; применять накопленный опыт для осуществления различных видов 
детской деятельности, принимать собственные решения и проявлять инициативу; 

 ребёнок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со взрослыми и сверстниками, использует формулы речевого этикета в соответствии с ситуацией 

общения, владеет коммуникативно-речевыми умениями; 

 ребёнок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения различных жанров, имеет предпочтения в жанрах литературы, проявляет интерес к книгам 
познавательного характера, определяет характеры персонажей, мотивы их поведения, оценивает поступки литературных героев; 

 ребёнок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, в котором он живет: элементарными представлениями из области естествознания, математики, 

истории, искусства и спорта, информатики и инженерии и тому подобное; о себе, собственной принадлежности и принадлежности других людей к определенному полу; 

составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, семейных традициях; об обществе, его национально-культурных ценностях; государстве и принадлежности к 

нему; 

 ребёнок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и сверстникам; интересуется субъективно новым и неизвестным в окружающем мире; способен 

самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать; строить смысловую картину окружающей 

реальности, использует основные культурные способы деятельности; 

 ребёнок имеет представление о жизни людей в России, имеет некоторые представления о важных исторических событиях Отечества; имеет представление о 

многообразии стран и народов мира; 

 ребёнок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания о количестве, форме, величине предметов, пространстве и времени, умения считать, измерять, 

сравнивать, вычислять и тому подобное; 

 ребёнок имеет разнообразные познавательные умения: определяет противоречия, формулирует задачу исследования, использует разные способы и средства проверки 

предположений: сравнение с эталонами, классификацию, систематизацию, некоторые цифровые средства и другое; 

 ребёнок имеет представление о некоторых наиболее ярких представителях живой природы России и планеты, их отличительных признаках, среде обитания, потребностях 

живой природы, росте и развитии живых существ; свойствах неживой природы, сезонных изменениях в природе, наблюдает за погодой, живыми объектами, имеет 

сформированный познавательный интерес к природе, осознанно соблюдает правила поведения в природе, знает способы охраны природы, демонстрирует заботливое 

отношение к ней; 

 ребёнок способен воспринимать и понимать произведения различных видов искусства, имеет предпочтения в области музыкальной, изобразительной, ребёнок выражает 
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интерес к культурным традициям народа в процессе знакомства с различными видами и жанрами искусства; обладает начальными знаниями об искусстве; 

 ребёнок владеет умениями, навыками и средствами художественной выразительности в различных видах деятельности и искусства; использует различные технические 

приемы в свободной художественной деятельности; 

 ребёнок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих работ, тематических композиций к праздничным утренникам и развлечениям, 

художественных проектах; 

 ребёнок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства для наиболее точной передачи образа и своего замысла, способен создавать сложные объекты и 

композиции, преобразовывать и использовать с учётом игровой ситуации; ребёнок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, 

предлагает и объясняет замысел игры, комбинирует сюжеты на основе реальных, вымышленных событий, выполняет несколько ролей в одной игре, подбирает разные 
средства для создания игровых образов, согласовывает свои интересы с интересами партнеров по игре, управляет персонажами в режиссерской игре; 

 ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию с предметами, к развивающим и познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами может 

объяснить содержание и правила игры другим детям, в совместной игре следит за точным выполнением правил всеми участниками; 

 ребёнок способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретной цели; демонстрирует сформированные предпосылки к учебной деятельности и 

элементы готовности к школьному обучению. 
 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

Планируемые результаты освоения программ дополнительного образования определяются содержанием рабочих программ дополнительного образования (кружков) 

педагогов (для средней и старшей разновозрастных групп) в соответствии с поставленными целями и задачами. Перечень программ дополнительного образования определяется 

годовым планом работы ДОУ. 

Планируемые результаты освоения программы «Приобщение детей к истокам русской народной культуры»: 

 формирование базовых представлений о многообразии форм жизни на Земле, о взаимосвязи и взаимодействии живых и неживых факторов природы, основ 

экологической культуры детей; 

 развитие любознательности и исследовательского интереса детей путём включения их в мыслительные, моделирующие и преобразующие действия в ходе 

занимательных опытов и экспериментов; 

 формирование положительного эмоционального отношения ко всему живому благодаря творческой и продуктивной деятельности детей, художественному 

труду с использованием природного материала, использованию произведений художественной литературы; 

 овладение новыми знаниями, развитие познавательной активности. 

Целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке и не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей, но могут быть 

основой для индивидуального развития детей в рамках педагогического мониторинга и диагностики. 

Согласно п. 16.10 ФОП ДО в ДОУ, используется психологическая диагностика развития детей (выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей 

детей, причин возникновения трудностей в освоении Программы), которую проводят квалифицированные специалисты (педагоги - психологи). Участие ребёнка в 

психологической диагностике допускается только с согласия его родителей (законных представителей). Результаты психологической диагностики используются для решения 

задач психологического сопровождения и оказания адресной психологической помощи (см. п. 2.6 Программы) - только если в ДОУ есть педагог-психолог. 

Результаты изучения уровня педагогического воздействия и индивидуального развития дошкольников хранятся у педагогов и специалистов образовательного 

учреждения. Результаты педагогической диагностики в форме сводных таблиц по среднему показателю, представленные на итоговом педагогическом совете хранятся в 

кабинете старшего воспитателя. Результаты педагогической диагностики не могут быть использованы для аттестации педагогических работников. Результаты педагогической 

диагностики носят рекомендательный характер по повышению качества образования. Срок хранения диагностических карт - 5 лет. 
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Часть, формируемая участниками образовательных отношений: Подходы к проведению диагностики в части Программы, формируемой участниками образовательных 

отношений, полностью совпадают с подходами к диагностике обязательной части Программы. 

Одновременно они могут выступать в качестве ориентиров при характеристике социального портрета выпускника образовательного дошкольного учреждения. Степень 

реального развития этих характеристик и способности ребенка их проявлять к моменту перехода на следующий уровень образования могут существенно варьировать у разных 

детей в силу различий в условиях жизни и индивидуальных особенностей развития конкретного ребенка. Программа строится на основе общих закономерностей развития 

личности детей дошкольного возраста с учетом сенситивных периодов в развитии. 

1.5. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

В соответствии с п. 16 ФОП ДО, педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на изучение деятельностных умений ребёнка, его 

интересов, предпочтений, склонностей, личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она позволяет выявлять особенности и динамику 

развития ребёнка, составлять на основе полученных данных индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной программы, своевременно вносить 

изменения в планирование, содержание и организацию образовательной деятельности. 

Цели педагогической диагностики, а также особенности ее проведения определяются требованиями ФГОС ДО. В пункте 3.2.3 ФГОС ДО указано, что «при реализации 

Программы может проводиться оценка индивидуального развития детей», которая осуществляется педагогическим работником в рамках педагогической диагностики. Данное 

положение свидетельствует о том, что педагогическая диагностика не является обязательной процедурой, а вопрос о ее проведении  для получения информации о динамике 

возрастного развития ребенка и успешности освоения им Программы, формах организации и методах решается непосредственно ДОУ. 

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: 

- планируемые результаты освоения образовательной программы ДОУ заданы как целевые ориентиры ДОУ и представляют собой социально-нормативные 

возрастные характеристики возможных достижений ребенка на разных этапах дошкольного детства; 

- целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде педагогической диагностики (мониторинга). Они не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной оценки соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и 

подготовки детей. 

         Согласно п. 16.10 ФОП ДО в ДОУ, используется психологическая диагностика развития детей (выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей 
детей, причин возникновения трудностей в освоении Программы), которую проводят квалифицированные специалисты (педагоги- психологи). Участие ребёнка в 

психологической диагностике допускается только с согласия его родителей (законных представителей). Результаты психологической диагностики используются для решения 

задач психологического сопровождения и оказания адресной психологической помощи (см. п. 2.6 Программы) - только если в ДОУ есть педагог-психолог. 

         Результаты изучения уровня педагогического воздействия и индивидуального развития дошкольников хранятся у педагогов и специалистов образовательного учреждения. 

Результаты педагогической диагностики в форме сводных таблиц по среднему показателю, представленные на итоговом педагогическом совете хранятся в кабинете старшего 

воспитателя. Результаты педагогической диагностики не могут быть использованы для аттестации педагогических работников. Результаты педагогической диагностики носят 

рекомендательный характер по повышению качества образования. Срок хранения диагностических карт - 5 лет. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

Подходы к проведению диагностики в части Программы, формируемой участниками образовательных отношений, полностью совпадают с подходами к диагностике 
обязательной части Программы. 

2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, 

специфики их образовательных потребностей и интересов 
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Реализация Программы обеспечивается на основе вариативных форм, способов, методов и средств, представленных в образовательных программах, методических 

пособиях, соответствующих принципам и целям ФГОС ДО, выбираемых педагогом с учетом многообразия конкретных социокультурных, географических, климатических 

условий реализации Программы, возраста воспитанников, состава групп, особенностей и интересов детей, запросов родителей (законных представителей). 

При реализации Программы могут использоваться различные образовательные технологии, в том числе дистанционные образовательные технологии, электронное 

обучение, исключая образовательные технологии, которые могут нанести вред здоровью детей. Применение электронного обучения, дистанционных образовательных 

технологий, а также работа с электронными средствами обучения осуществляется в соответствии с требованиями СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21. 

Примером вариативных форм, способов, методов организации образовательной деятельности могут служить такие формы как: образовательные предложения для целой 

группы (занятия), различные виды игр, в том числе свободная игра, игра-исследование, ролевая, и др. виды игр, подвижные и традиционные народные игры; взаимодействие и 

общение детей и взрослых и/или детей между собой; проекты различной направленности, прежде всего исследовательские; праздники, социальные акции т.п., а также 

использование образовательного потенциала режимных моментов. Все формы вместе и каждая в отдельности могут быть реализованы через сочетание организованных 

взрослыми и самостоятельно инициируемых свободно выбираемых детьми видов деятельности. 

В ДОУ существуют различные формы реализации Программы, раскрытые в п. 2.3 Программы. 

Традиционные методы обучения (словесные, наглядные, практические) дополнены методами, в основу которых положен характер познавательной деятельности детей, 

согласно п. 23.6.1. ФОП ДО: 

 

 

 

в младенческом возрасте (2 месяца - 1 год) в раннем возрасте (1 год - 3 года) в дошкольном возрасте (3 года - 8 лет) 

Информационно-рецептивный метод, 

Репродуктивный метод, Исследовательский 

метод 

Информационно-рецептивный метод, 

Репродуктивный метод, Исследовательский метод 
Проблемное изложение, Эвристический метод, 

Исследовательский метод 

При реализации Программы педагоги используют различные средства: 
Реальные Виртуальные 

Демонстрационные игрушки, карточки. Раздаточные материалы. 
Природный материал и др. 

Презентации, электронные образовательные ресурсы (ЭОР), модели 

объектов, видео, аудио, анимация и др. 

Для реализации Программы ДОУ отобраны следующие способы (технологии, приемы): 
в раннем возрасте в дошкольном возрасте 

(1 год - 3 года) (3 года - 8 лет) 



26 

 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Вариативные формы, способы, методы и средства реализации части Программы, формируемой участниками образовательных отношений, совпадают с вариативными 

формами, способами, методами и средствами обязательной части Программы. 

2.1Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик 

Согласно п. 24.1 ФОП ДО образовательной деятельности в ДОУ включает: 

- образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов детской деятельности; 

- образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 

- самостоятельную деятельность детей; 

- взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы ДО. 

Согласно п. 24.2 ФОП ДО образовательная деятельность организуется как совместная деятельность педагога и детей, самостоятельная деятельность детей. В зависимости 

от решаемых образовательных задач, желаний детей, их образовательных потребностей, педагог выбирает один или несколько вариантов совместной деятельности: 

- совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с ребёнком, он выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому; 

- совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и педагог - равноправные партнеры; 

- совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на правах участника деятельности на всех этапах её выполнения (от планирования до 

завершения) направляет совместную деятельность группы детей; 

- совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но 

выступает в роли её организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские ресурсы самих детей; 

- самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без всякого участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно-

ролевые, режиссерские, театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое), самостоятельная изобразительная деятельность по выбору детей, самостоятельная 

познавательно -исследовательская деятельность (опыты, эксперименты и другое). 

Все перечисленные варианты совместной деятельности педагога с детьми могут быть реализованы в группе одномоментно. 

Согласно п.24 ФОП ДО образовательная деятельность включает: 

Здоровьесберегающие технологии, Здоровьесберегающие технологии, 

Игровые технологии, Игровые технологии, 
Технологии проектной деятельности Технологии проектной деятельности, 
«Говорящая» среда Технологии исследовательской деятельности, 

 

Технологии эффективной социализации, 
 

Технология «Ситуация» 
 

«Говорящая» среда 
 

Детский совет 
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Время проведения занятий, их продолжительность, длительность перерывов, суммарная образовательная нагрузка для детей дошкольного возраста определяются СанПиН 

1.2.3685-21. 

Содержание и педагогически обоснованную методику проведения занятий педагог выбирает самостоятельно. Подходы к проведению занятий могут отличаться в разных 

периодах реализации Программы. 

В соответствии с требованиями ФГОС ДО, раздел «Культурно-досуговая деятельность», посвящен особенностям традиционных событий, праздников, мероприятий, 

ежегодно организовывающихся в детском саду. Развитие культурно-досуговой деятельности дошкольников по интересам позволяет обеспечить каждому ребенку отдых 

(пассивный и активный), эмоциональное благополучие, способствует формированию умения занимать себя. Годовой план работы образовательного учреждения 

предусматривает план праздников, развлечений, тематических событий, представляющих содержание культурных практик в течение года в образовательном учреждении, а 

рабочие программы педагогов - для каждой отдельно взятой группы. 

Утренний отрезок времени Организованная 
образовательная 

деятельность 
(занятия) 

Прогулка Вторая половина дня 

-Игровые ситуации -

Индивидуальные игры -Игры 

небольшими подгруппами -Беседы с 

детьми по их интересам -

Развивающее общение педагога с 

детьми 
-Практические, проблемные 

ситуации 
-Упражнения 

-Наблюдения за объектами и 

явлениями природы, трудом взрослых 
- Трудовые поручения и дежурства -

Индивидуальная работа с детьми в 

соответствии с задачами разных 

образовательных областей 

-Проблемнообучающие 

ситуации -

Образовательные 

ситуации 
-Тематические события -

Проектная деятельность -

Творческие и 

исследовательские 

проекты и т. д. 

-Наблюдение за объектами и 

явлениями природы -Сюжетно-

ролевые и конструктивные игры 

-Элементарная трудовая 

деятельность детей на участке 

ДОО 
-Свободное общение педагога с 

детьми -Индивидуальная 

работа -Проведение 

спортивных праздников 
-Подвижные игры и 

спортивные упражнения -

Экспериментирование с 

объектами неживой природы 

-Элементарная трудовая деятельность детей, -

Проведение зрелищных мероприятий, развлечений, 

праздников, 
-Игровые ситуации, индивидуальные игры и игры 

небольшими подгруппами -Опыты и эксперименты 
-Практико-ориентированные проекты, 

коллекционирование 
-Чтение художественной литературы 

-Прослушивание аудиозаписей лучших образцов 
чтения 
-Рассматривание иллюстраций, просмотр 

мультфильмов 
-Слушание и исполнение музыкальных произведений, 

музыкально-ритмические движения, музыкальные 

игры и импровизации 

-Продуктивная деятельность детей 

по интересам детей -

Оздоровительные и закаливающие 

процедуры -Здоровьесберегающие 

мероприятия 
-Двигательная деятельность 

 -Экскурсии -Организация и (или) посещение выставок детского 

творчества, изобразительного искусства, мастерских 
-Индивидуальная работа по всем видам деятельности 

и образовательным областям -Работа с родителями 

(законными представителями) 
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- День рожденья. 

- Минута тишины. 

- Поздравление мальчиков с 23 февраля, а девочек с 8 марта. 

- Веселые старты. 

- Конкурсы чтецов. 

- Творческие мастерские. 

- Создание альбомов детского творчества. 

- Конкурсы уголков. 

Примерный перечень культурных практик в образовательном учреждении: 
Время Мероприятия 

Сентябрь День знаний (торжественная линейка с играми). День дошкольного работника(концерт) 
 

Октябрь День осени (конкурс поделок, ярмарка) 

День пожилого человека (тематические образовательные ситуации) 
Ноябрь День матери (конкурс рисунков, стихотворения о маме) День народного единства (тематическое развлечение) 

В гостях у сказки (игры и чтения) 

Декабрь Новогодний маскарад (новогодние утренники) 

Экологическая акция «Поможем птицам» (конкурс рисунков, изготовление кормушек для птиц) 
Январь «День открытых дверей» 

Просмотр новогодних сказок. Рождественские колядки (развлечение) 

Февраль День защитника Отечества (утренники, праздничные мероприятия в группах, изготовление подарков для пап и дедушек) 

Масленица (праздничные «гуляния»). 
Месячник по военно-патриотическому воспитанию. 

Март Международный женский день 8 Марта (утренники, изготовление подарков для мам и бабушек) Театральная неделя 
(подготовка и показ сказки для младших детей) 

Апрель День смеха (игры и рисунки) 
День Земли (конкурс рисунков, тематические ситуации) 
День космонавтики 
 

Май День Победы (утренники, оформление патриотических уголков, рисунки и поделки) Выпускной бал 

Июнь День защиты детей (игры, тематические ситуации) День России 

Согласно п. 24.18 ФОП ДО в ДОО во второй половине дня организовываются следующие культурные практики: Примерный перечень 

культурных практик в группах: 



29 

 

- Создание мини-музеев. 
- Участие в конкурсах и выставках. 

- В летний период проводятся спортивные и подвижные игры, развлечения. 

В целом культурно-досуговая деятельность направлена на формирование и защиту эмоционального благополучия детей во время их пребывания в ДОУ; создание у них 

хорошего настроения, ощущения комфорта и радости от пребывания в детском саду; на формирование и развитие навыков перевоплощения в сказочные образы, навыков 

игровой деятельности и самостоятельного игрового творчества; привлечение детей к посильному участию в подготовке к праздникам и досугам по их интересам; обеспечение 

отдыха; приобщение к национальным традициям и культуре, развитие творческого потенциала воспитанников, их способностей и возможностей. 

Чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности всех культурных практик. 

Организация культурных практик предполагает подгрупповой способ объединения детей. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик в части Программы, формируемой участниками образовательных отношений, 

полностью совпадают с обязательной частью Программы. 

2.2. Способы и направления поддержки детской инициативы 

Обязательная часть 

Для поддержки детской инициативы педагоги поощряют свободную самостоятельную деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях. 

Согласно п. 25.4. ФОП ДО для поддержки детской инициативы педагоги: 

1. уделяют внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощряют желание ребёнка получать новые знания и умения, осуществлять деятельностные 

пробы в соответствии со своими интересами, задавать познавательные вопросы; 

2. организовывают ситуации, способствующие активизации личного опыта ребёнка в деятельности, побуждающие детей к 

применению знаний, умений при выборе способов деятельности; 

3. расширяют и усложняют в соответствии с возможностями и особенностями развития детей область задач, которые ребёнок способен и желает решить 

самостоятельно, уделяют внимание таким задачам, которые способствуют активизации у ребёнка творчества, сообразительности, поиска новых подходов; 

4. поощряют проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребёнка в ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы; 

5. создают условия для развития произвольности в деятельности, используют игры и упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку готовности 

и желания ребёнка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата; 

6. поощряют и поддерживают желание детей получить результат деятельности, обращают внимание на важность стремления к качественному результату, 

подсказывают ребёнку, проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело до конца, какие приемы можно использовать, чтобы проверить 

качество своего результата; 

7. внимательно наблюдают за процессом самостоятельной деятельности детей, в случае необходимости оказывают детям помощь, но стремятся к её дозированию. Если 

ребёнок испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась обстановка или иные условия деятельности, то педагоги используют  приемы 

наводящих вопросов, активизируют собственную активность и смекалку ребёнка, намекают, советуют вспомнить, как он действовал в аналогичном случае 

8. поддерживают у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных действий, подчеркивают рост возможностей и достижений каждого ребёнка, 
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побуждают к проявлению инициативы и творчества через использование приемов похвалы, одобрения, восхищения. 

Особенности поддержки детской инициативы и самостоятельности с учетом возрастных особенностей детей (в соотв. с п.25 ФОП ДО): 

Согласно п. 25.8 ФОП ДО для поддержки детской инициативы педагоги используют ряд способов и приемов: 

1) Не сразу помогают ребёнку, если он испытывает затруднения решения задачи, а побуждают его к самостоятельному решению, подбадривают и поощряют попытки найти 

решение. В случае необходимости оказания помощи ребёнку, педагоги сначала стремятся к её минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать 

имеющийся у ребёнка прошлый опыт. 

2)У ребёнка всегда есть возможность самостоятельного решения поставленных задач. При этом педагоги помогают детям искать разные варианты решения одной задачи, 

поощряют активность детей в поиске, принимают любые предположения детей, связанные с решением задачи, поддерживают инициативу и творческие решения, а также 

обязательно акцентируют внимание детей на качестве результата, их достижениях, одобряют и хвалят за результат, вызывают у них чувство радости и гордости от успешных 

самостоятельных, инициативных действий. 

3) Особое внимание педагоги уделяют общению с ребёнком в период проявления кризиса семи лет: характерные для ребёнка изменения в поведении и деятельности 

становятся поводом для смены стиля общения с ребёнком. Педагоги уважают его интересы, стремления, инициативы в познании, активно поддерживают стремление к 

самостоятельности. 

4) Педагоги акцентируют внимание на освоении ребёнком универсальных умений организации своей деятельности и формировании у него основ целеполагания: поставить 

цель (или принять её от педагога), обдумать способы её достижения, осуществить свой замысел, оценить полученный результат с позиции цели. Задача развития данных умений 

ставится педагогами в разных видах деятельности. При этом педагоги используют средства, помогающие детям планомерно и самостоятельно осуществлять свой замысел: 

опорные схемы, наглядные модели, пооперационные карты. 

5)       Для развития самостоятельности у детей, педагоги создают творческие ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной деятельности и театрализации, в ручном труде, 

3-4 года 4-5 лет 5-7 лет 

Поощрение познавательной активности 

детей: 
-внимание к детским вопросам, 
-ситуации, побуждающие самостоятельно 

искать решение, возникающих проблем. При 

проектировании режима дня уделять 

внимание организации вариативных 

активностей детей, для участия в 

разнообразных делах: в играх, в 

экспериментах, в рисовании, в общении, в 

творчестве. 

Освоение детьми системы разнообразных 

обследовательских действий, приемов простейшего 

анализа, сравнения, умения наблюдать: 
- намеренное насыщение проблемными 

практическими и познавательными ситуациями, в 

которых детям необходимо самостоятельно 

применить освоенные приемы. 
Создание ситуаций, побуждающих детей проявлять 

инициативу, активность, желание совместно искать 

верное решение проблемы. Создание ситуаций, в 

которых дети приобретают опыт дружеского общения, 

совместной деятельности, умений командной работы. 

У ребёнка всегда есть возможность выбора свободной 

деятельности, поэтому атрибуты и оборудование для 

детских видов деятельности достаточно разнообразны и 

постоянно меняются (смена примерно раз в два месяца). 

Создание педагогических условий, которые развивают 

детскую самостоятельность, инициативу и творчество: 
- определение для детей все более сложных задач, 

активизируя их усилия, развивая произвольные умения 

и волю, 
- постоянная поддержка желания преодолевать 

трудности; 
- поощрение ребёнка за стремление к таким действиям;  

- нацеливание на поиск новых, творческих решений 

возникших затруднений. 
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в которых активизируют желание детей самостоятельно определить замысел, способы и формы его воплощения. 

6)      Педагоги уделяют особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей поддержку инициативности ребёнка. В пространстве группы постоянно появляются предметы, 

побуждающие детей к проявлению интеллектуальной активности (новые игры и материалы, детали незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, 

зашифрованные записи, посылки, письма-схемы, новые таинственные книги и прочее). 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Способы и направления поддержки детской инициативы в части, формируемой участниками образовательных отношений, полностью совпадают с обязательной частью 

Программы. 

2.3.Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся. 

 

Согласно п. 26.1 ФОП ДО, главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с семьями обучающихся дошкольного возраста являются: 

1. Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и 

укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

2. Обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОУ и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

Согласно п. 26.3 ФОП ДО, достижение этих целей осуществляется через решение основных задач: 

1. информирование родителей (законных представителей) и общественности относительно целей дошкольного образования, общих для всего образовательного 

пространства Российской Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также об образовательной программе, реализуемой в ДОУ; 

2. просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления 

здоровья, развития и образования детей; 

3. способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой основы благополучия семьи; 

4. построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнёрских отношений с родителями (законными представителями) детей младенческого, 

раннего и дошкольного возраста для решения образовательных задач; 

5. вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 

Согласно п. 26.4 ФОП ДО, построение взаимодействия с родителями (законными представителями) придерживается следующих принципов: 

5. приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в соответствии с Законом об образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не 

только есть преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны заложить основы физического, нравственного и интеллектуального развития 

личности ребёнка; 

6. открытость: для родителей (законных представителей) доступна актуальная информация об особенностях пребывания ребёнка в группе; каждому из родителей 

(законных представителей) предоставлен свободный доступ в ДОО; между педагогами и родителями (законными представителями) обеспечен обмен информацией об 

особенностях развития ребёнка в ДОО и семье; 

7. взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педагогов и родителей (законных представителей): при взаимодействии педагоги 

придерживаются этики и культурных правил общения, проявляют позитивный настрой на общение и сотрудничество с родителями (законными представителями); этично и 

разумно используют полученную информацию как со стороны педагогов, так и со стороны родителей (законных представителей) в интересах детей; 

8. индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при взаимодействии учитываются особенности семейного воспитания, потребности родителей 

(законных представителей) в отношении образования ребёнка, отношение к педагогу и ДОО, проводимым мероприятиям; обеспечена возможность включения родителей 
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(законных представителей) в совместное решение образовательных задач; 

9. возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия учитываются особенности и характер отношений ребёнка с родителями (законными 

представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно для детей младенческого и раннего возраста), обусловленные возрастными особенностями развития детей. 

Согласно п. 26.5 ФОП ДО, деятельность педагогического коллектива ДОУ по построению взаимодействия с родителями (законными представителями) обучающихся 

осуществляется по нескольким направлениям: 
Диагностико -аналитическое Просветительское Консультационное 

- получение и анализ данных о семье, её 

запросах в отношении охраны здоровья и 

развития ребёнка; 
об уровне психолого-педагогической 

компетентности родителей (законных 

представителей); - планирование работы с 

семьей с учётом результатов проведенного 

анализа; 
-согласование воспитательных задач 

Просвещение родителей (законных представителей) по 

вопросам: 
 -особенностей психофизиологического и 

психического развития детей младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов; 
 выбора эффективных методов обучения и 

воспитания детей определенного возраста; 
 ознакомление с актуальной информацией о 

государственной политике в области ДО, 

включая информирование о мерах господдержки 

семьям с детьми дошкольного возраста; 
 информирование об особенностях реализуемой в 

ДОО образовательной программы; 
 условиях пребывания ребёнка в группе ДОО; 
 содержании и методах образовательной работы с 

детьми; 

Консультирование родителей (законных 

представителей) по вопросам: 
 их взаимодействия с ребёнком, 
 преодоления возникающих проблем 

воспитания и обучения детей, в том числе с ООП в 

условиях семьи; 
 особенностей поведения и взаимодействия 

ребёнка со сверстниками и педагогом; 
 возникающих проблемных ситуациях; 
 способам воспитания и построения 

продуктивного взаимодействия с детьми 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 
 способам организации и участия в детских 

деятельностях, образовательном процессе и т.д. 



33 

 

Решение основных задач взаимодействия с родителями по направлениям деятельности реализуются в разных формах (групповых и (или) индивидуальных) 

посредством различных методов, приемов и способов взаимодействия с родителями (законными представителями): 
Познавательные формы 

взаимодействия с родителями 
Общее родительское собрание ДОУ. Его цель - координация действий родительской общественности и 

педагогического коллектива по вопросам образования, воспитания, оздоровления и развития 

воспитанников. Родителей, вновь принятых в ДОУ детей, на собрании объяснением знакомят со 

специалистами, нормативными документами, особенностями организации образовательной деятельности, 

особенностями традиционных событий и т.п. 

Тематические консультации организуются с целью ответить на вопросы, интересующие родителей. Часть 

консультации посвящается воспитанию детей. Они могут проводиться и специалистами по общим и 

специальным вопросам, например, развитию музыкальности у ребенка, охране его психики, обучению 

грамоте и др. 

Психолого - педагогический консилиум. 

В состав консилиума включены воспитатели, заведующий, старший воспитатель, педагог-психолог, 

учитель логопед, представитель члена родительского комитета. 

Групповые собрания родителей — это форма организованного ознакомления родителей с задачами, 

содержанием и методами воспитания детей определенного возраста в условиях детского сада и семьи 

(обсуждаются проблемы жизнедеятельности группы). Педагоги ДОУ на собрании используют игры на 

сплочение коллектива, тесты, задачи на решение психологических ситуаций, показ образовательной 

деятельности, показ спектаклей, викторины и т.п. 
Показ образовательной деятельности для родителей. Родителей знакомят со структурой и спецификой 

проведения занятий в ДОУ. Родители имеют возможность понаблюдать за своим ребенком. После показа 

проходит обсуждение. 
«Дни открытых дверей». «Дни открытых дверей» дают родителям возможность увидеть стиль общения 

педагогов с детьми, самим «включиться» в общение и деятельность детей и педагогов. Сейчас ДОУ стремится 

не просто продемонстрировать педагогический процесс родителям, но и вовлечь их в него. Родители, 

наблюдая деятельность педагога и детей, могут сами поучаствовать в играх, занятиях и т.д. 
Родительский клуб. Заседания клубов для родителей осуществляются регулярно. Выбор темы для 

обсуждения обусловливается интересами и запросами родителей. Педагоги стремятся не просто сами 

подготовить полезную и интересную информацию по волнующей родителей проблеме, но и приглашают 

различных специалистов, например, педагога - психолога, логопеда, музыкального руководителя. 
Тренинги. Тренинговые игровые упражнения и задания помогают дать оценку различным способам 

взаимодействия с ребенком, выбрать более удачные формы обращения к нему и общения с ним, заменять 

нежелательные конструктивными. Тренинги организуются и проводятся воспитателями и педагогом - 

психологом. 
Социальные акции. С помощью акции можно быстро, без назидательности донести до большого 

количества родителей нужную идею, привлечь внимание к проблеме. Тематика социальных акций зависит от 

годовых задач, плана воспитательной работы, запроса государства. 
Педагогические беседы с родителями. Оказание родителям своевременной помощи по тому или иному 

вопросу воспитания. Это одна из наиболее доступных форм установления связи с семьей. Беседа может быть 

как самостоятельной формой, так и применяться в сочетании с другими, например, она может быть включена 

в собрание. 
Цель педагогической беседы — обмен мнениями по тому или иному вопросу; ее особенность — 
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активное участие и воспитателя и родителей. 
Индивидуальные консультации. Консультации по своему характеру близки к беседе. Разница в том, что 

беседа - это диалог воспитателя и родителя, а проводя консультацию, отвечая на вопросы родителей, педагог 

стремится дать квалифицированный совет. 
Гость группы. Родители имеют возможность прийти в группу и помочь педагогу в проведении 

образовательной ситуации, могут провести мастер - класс, рассказать о своем хобби. Кроме родителей 

поощряется приход и других членов семьи, например, старших братьев и сестер, которые делятся своими 

достижениями, рассказывают об увлечениях. 
Доброволец. У родителей и детей могут быть общие интересы или умения. Взрослые могут помогать 

воспитателям, принимать участие в спектаклях, помогать в организации мероприятий, обеспечивать 

транспортом, помогать убирать, обустраивать и украшать групповые помещения и пр. 

Досуговые формы 

взаимодействия  с родителями 

Досуговые формы взаимодействия с Досуговые формы организации общения призваны устанавливать теплые 

неформальные отношения между педагогами и родителями, а также более доверительные отношения между 

родителями и детьми. 

 Праздники, утренники, мероприятия (концерты, соревнования). К данной группе форм относятся проведение 

педагогами дошкольных учреждений таких совместных праздников и досугов, как «Праздник осени», «Встреча 

Нового года», «Мамин день», «Рождественские забавы», «Масленица», «Конкурс строя и песни» «Праздник мам», 

«Зарница», парад «Прикоснись сердцем к подвигу», «Русская краса», «Конкурс моделей из нетрадиционных 

материалов», спортивные соревнования «Мама, папа, я - спортивная семья» и другие. Более подробно 

мероприятия отражены в годовом плане воспитательной работы. 

Выставки работ родителей и детей. Такие выставки, как правило, демонстрируют результаты совместной 

деятельности родителей и детей. Это важный момент в построении взаимоотношений между ребёнком и 

родителем и значимый для воспитателя (повышение активности родителей в жизни группы, один из показателей 

комфортности внутрисемейных отношений). Например, выставки «Осенняя ярмарка», «Очумелые ручки», 

«Новогодний шар», «Герои зимних сказок», «В гостях у Шарля Перро» (тема данной выставки меняется, можно 

посмотреть календарь юбилеев детских поэтов и писателей) и другие, в зависимости от тем, проживаемых 

событий. 

Совместные походы и экскурсии. Основная цель таких мероприятий - укрепление детско-родительских 

отношений. В результате у детей воспитывается трудолюбие, аккуратность, внимание к близким, уважение к 

труду. Это начало патриотического воспитания, любовь к Родине рождается из чувства любви к своей семье. Из 

этих походов дети возвращаются обогащенные новыми впечатлениями о природе, о насекомых, о своем крае. 

Затем увлеченно рисуют, делают поделки из природного материала, оформляют выставки совместного творчества. 

Экскурсии организуются на производство родителей, в библиотеку, музыкальную школу и другое. Тематика 

экскурсий и походов зависит от интересов детей и родителей и , как правило, планируются максимум за месяц. 
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Благотворительный акции. Такая форма совместной деятельности имеет большое воспитательное значение не 

только для детей, которые учатся не только принимать подарки, но и делать. Родители тоже не останутся 

равнодушными, видя как их ребёнок с увлечением играет с друзьями в детском саду в давно заброшенную дома 

игру, а любимая книга стала еще интереснее и звучит по - новому в кругу друзей. Например, акция «Подари книгу 

другу». Благодаря такой форме работы с родителями может обновиться и пополниться библиотека группы. 

Наглядно- информационные 

формы взаимодействия с 

родителями 

Данные формы общения педагогов и родителей решают задачи ознакомления родителей с условиями, 

содержанием и методами воспитания детей в условиях дошкольного учреждения, позволяют правильнее 

оценить деятельность педагогов, пересмотреть методы и приемы домашнего воспитания, объективнее 

увидеть деятельность воспитателя. 
Уголок для родителей. В нем размещается полезная для родителей и детей информация: распорядок дня 

группы, ежедневное меню, полезные статьи и справочные материалы-пособия для родителей. Материалы 

родительского уголка можно разделить по содержанию на две части: 
Выставки, вернисажи детских работ. Их цель - демонстрируя родителям важных разделов программы 

или успехов детей по освоению программы (рисунки, самодельные игрушки, детские книги, альбомы и т.д.). 

Тематика выставок зависит от темы образовательного события. 
Памятки для родителей. Небольшое описание (инструкция) правильного (грамотного) по выполнению каких-либо 
действий. 

Папки-передвижки. Формируются по тематическому принципу. 

Фотовыставки. Как правило, тема фотовыставок зависит от календарного праздника или темы события. 

Ящик для предложений. Это коробка, в которую родители могут класть записки со своими идеями и 
предложениями, что позволяет им делиться своими мыслями с группой воспитателей. 

Информационно-

аналитических форм 

организации взаимодействия с 

родителями 

Основной задачей информационно-аналитических форм организации общения с родителями являются сбор, 

обработка и использование данных о семье каждого воспитанника. Только на аналитической основе возможно 
осуществление индивидуального, личностно-ориентированного подхода к ребенку в условиях дошкольного 

учреждения, повышение эффективности воспитательно-образовательной работы с детьми и построение 

грамотного общения с их родителями. 

Анкетирование. Один из распространенных методов диагностики, который используется работниками ДОУ с 
целью изучения семьи, выяснения образовательных потребностей родителей, установления контакта с её членами, 

для согласования воспитательных воздействий на ребенка. Получив реальную картину, на основе собранных 

данных педагогом определяется и вырабатывается тактика общения с каждым родителем и ребёнком. Это 
помогает лучше ориентироваться в педагогических потребностях каждой семьи, учесть ее индивидуальные 

особенности. 

Об эффективности проводимого в дошкольном учреждении взаимодействия с родителями свидетельствуют: 
• проявление у родителей интереса к содержанию образовательного процесса с детьми; 

• возникновение дискуссий, диспутов по их инициативе; 

• ответы на вопросы родителей ими самими; приведение примеров из собственного опыта; 

• увеличение количества вопросов к педагогу, касающихся личности ребенка, его внутреннего мира; 
• стремление взрослых к индивидуальным контактам с воспитателем; 

• размышление родителей о правильности использования тех или иных методов воспитания; 

• повышение их активности при анализе педагогических ситуаций, решение задач и обсуждение 
дискуссионных вопросов. 
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Условия по совместной реализации образовательной программы ДОУ. 

- Осознать, что только общими усилиями семьи и образовательного учреждения можно помочь ребенку; с уважением и пониманием относиться друг к другу. 

- Помнить о том, что ребенок - уникальная личность. Поэтому недопустимо его сравнивать с другими детьми. Такого как он (она) нет больше в мире, и мы должны 

ценить его индивидуальность поддерживать и развивать ее. 
- В родителях и педагоге ребенок всегда должен видеть людей, готовых оказать ему личную поддержку и прийти на помощь. 

36 

Педагогу - воспитывать в детях безграничное уважение к родителям, которые дали им жизнь и приложили много душевных и физических сил для того, чтобы они росли и были 

счастливы. 

- Родителям - поддерживать в ребенке доверие к педагогу и активно участвовать в делах группы. 

- Педагогу - учитывать пожелания и предложения родителей, высоко ценить их участие в жизни группы. 

- Родителям и педагогу - изменить свое отношение к воспитанию и развитию детей и рассматривать их не каксвод общих 

приемов, а как искусство диалога с конкретным ребенком на основе знаний психологических особенностей возраста, учитывая 

предшествующий опыт ребенка, его интересы, способности и трудности, которые проявились в семье и образовательном учреждении. 

- Родителям и педагогу - проникнуться чувством искреннего уважения к тому, что создается самим ребенком (рассказ, песенка, постройка изпеска, бумаги, 

строительного материала, лепка, рисование и т.д.). 

- Восхищаться его инициативой и самостоятельностью, что способствует формированию у ребенка уверенности в себе и своих возможностях. Родителям и педагогу 

проявлять понимание, деликатность, терпеливость и такт при воспитании и обучении детей. Учитывать точку зрения самого ребенка и не игнорировать его чувства и эмоции. 

- Регулярно в процессе индивидуального общения с родителями обсуждать все вопросы, связанные с воспитанием и развитием 

детей. 

Именно активное сотрудничество в вопросах воспитания и образования детей между педагогами и специалистами детского сада является главным фактором, 

обеспечивающим успешное освоение образовательной программы дошкольниками и их всестороннее развития. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников в части Программы, формируемой участниками образовательных отношений, 

полностью совпадают с обязательной частью Программы. 

2.4.Направления и задачи коррекционно-развивающей работы (далее - КРР) 

КРР в ДОУ направлено на обеспечение коррекции нарушений развития у следующих категорий детей: 

1. нормотипичные дети с нормативным кризисом развития; 
2. обучающиеся с ООП: 

-с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, установленным законодательством РФ; 

-обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) на основании медицинского заключения (дети, находящиеся под диспансерным 

наблюдением, в том числе часто болеющие дети); 

-часто болеющие дети характеризуются повышенной заболеваемостью острыми респираторными инфекциями, которые не связаны с врожденными и наследственными 

состояниями, приводящими к большому количеству пропусков ребёнком в посещении ДОУ; -обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных программ, 
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развитии, социальной адаптации; 

-одаренные обучающиеся; 

3. дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные таковыми в нормативно установленном порядке; 

4. дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении (безнадзорные, беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные таковыми в нормативно 

установленном порядке; 

5. обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных факторов риска негативных проявлений (импульсивность, 
U U / \ U U \ 

агрессивность, неустойчивая или крайне низкая (завышенная) самооценка, завышенный уровень притязаний). 

КРР объединяет комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению обучающихся, включающий психолого-педагогическое обследование, проведение 

индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, а также мониторинг динамики их развития. 

КРР в ДОУ осуществляется , педагогами, педагогом-психологом  

Задачи КРР на уровне ДОУ полностью соответствуют п.27.4 ФОП ДО. 

КРР организуется: 

 по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных представителей); 

 на основании результатов психологической диагностики; 

 на основании рекомендаций психолого-педагогического консилиума образовательной организации (далее ППК). 

КРР ДОУ осуществляется в ходе всего образовательного процесса, во всех видах и формах деятельности, как в совместной деятельности детей в условиях дошкольной 

группы, так и в форме коррекционно-развивающих групповых (индивидуальных) занятий. Строится дифференцированно, в зависимости от имеющихся у обучающихся 

дисфункций и особенностей развития, и предусматривает индивидуализацию психолого-педагогического сопровождения. КРР реализуется в форме групповых и (или) 

индивидуальных коррекционно-развивающих занятий. Содержание КРР для каждого обучающегося определяется с учётом его ООП на основе рекомендаций ППК ДОУ. 

Содержание КРР (в соответствии с п.28 ФОП ДО). 

В соответствии с п. 28.5 ФОП ДО, реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами согласно нозологическим группам осуществляется в соответствии с 

Федеральной адаптированной образовательной программой дошкольного образования и предусматривает предупреждение вторичных биологических и социальных отклонений 

в развитии, затрудняющих образование и социализацию обучающихся, коррекцию нарушений психического и физического развития средствами коррекционной педагогики, 

специальной психологии и медицины; формирование у обучающихся механизмов компенсации дефицитарных функций, не поддающихся коррекции, в том числе с 

использованием ассистивных технологий. 

В том случае, если ребенок (дети) с ОВЗ посещает группу общеразвивающей или комбинированной направленности, в группе реализуется данная Программа, а для 

ребенка (детей) с ОВЗ разрабатывается индивидуальная адаптированная образовательная программа (далее - АОП). 

При составлении АОП педагоги ДОУ ориентируются на: 

 формирование личности ребенка с использованием адекватных возрасту и физическому и (или) психическому состоянию методов обучения и воспитания; 

 создание оптимальных условий совместного обучения обучающихся с ОВЗ и здоровых обучающихся с использованием адекватных вспомогательных средств и 

педагогических приемов, организацией совместных форм работы воспитателей, педагогов-психологов, учителей-логопедов, учителей-дефектологов; 

 личностно-ориентированный подход к организации всех видов детской деятельности и целенаправленное формирование ориентации в текущей ситуации, принятие 

решения, формирование образа результата действия, планирование, реализацию программы действий, оценку и осмысление результатов действия. 
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В АОП определяется оптимальное для ребенка с ОВЗ соотношение форм и видов деятельности, индивидуализированный объем и глубина содержания, специальные 

психолого-педагогические технологии, учебно-методические материалы и технические средства. 

АОП обсуждается и реализуется с участием родителей (законных представителей). В ее содержание, в зависимости от психофизического развития и возможностей 

ребенка, структуры и тяжести недостатков развития, интегрируются необходимые модули коррекционных программ, комплексов методических рекомендаций по проведению 

коррекционно-развивающей и воспитательно- образовательной работ. Структура АОП определяется ППК ДОУ. 

Реализация индивидуальной АОП ребенка с ОВЗ в группе общеразвивающей или комбинированной направленности реализуется с учетом: 

 особенностей и содержания взаимодействия с родителями (законными представителями) на каждом этапе включения; 

 особенностей и содержания взаимодействия между сотрудниками ДОУ; 

 вариативности, технологий выбора форм и методов подготовки ребенка с ОВЗ к включению в среду нормативно развивающихся 

детей; 

 критериев готовности ребенка с ОВЗ продвижению по этапам инклюзивного процесса; 

 организации условий для максимального развития и эффективной адаптации ребенка с ОВЗ в инклюзивной группе. 

2.5.Рабочая программа воспитания (далее - РПВ) 

ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ РПВ 

Согласно п. 29.2 ФОП ДО, общая цель воспитания в ДОУ - личностное развитие каждого ребёнка с учётом его индивидуальности и создание условий для позитивной 

социализации детей на основе традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях российского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и социокультурному), другим людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

Задачами воспитания в ДОУ являются: 

- содействие развитию личности, основанному на принятых в обществе представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

- способствование становлению нравственности, основанной на духовных отечественных традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей 

совести; 

- создание условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, его готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

- осуществление поддержки позитивной социализации ребёнка посредством проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих 

общностей. 

В РПВ выделены следующие направления воспитания: 

1) ПАТРИОТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ: 

Цель: Содействовать формированию у ребёнка личностной позиции наследника традиций и культуры, защитника 

Отечества и творца (созидателя), ответственного за будущее своей страны. 

Ценности: Родина и природа. 
Содержание: Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, 
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особенностей образа жизни и её уклада, народных и семейных традиций. 

Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование «патриотизма наследника», испытывающего чувство гордости за наследие своих предков 

(предполагает приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: отношение к труду, семье, стране и вере); «патриотизма защитника», стремящегося 

сохранить это наследие (предполагает развитие у детей готовности преодолевать трудности ради своей семьи, малой родины); «патриотизма созидателя и творца», 

устремленного в будущее, уверенного в благополучии и процветании своей Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, направленные, например, на 

поддержание чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - на развитие всего своего населенного пункта, района, края, Отчизны в целом).  
При реализации патриотического воспитания педагог ДОУ обращает свое внимание на несколько основных направлений воспитательной работы: 

. ознакомление детей с историей, героями, культурой, традициями России и своего народа; 

. организацию коллективных творческих проектов, направленных на приобщение детей к российским общенациональным традициям; 

. формирование правильного и безопасного поведения в природе, осознанного отношения к растениям, животным, к последствиям хозяйственной деятельности человека. 

. 2) ДУХОВНО-НРАВСТВЕННОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

. Цель: Формирование способности к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, индивидуально-ответственному поведению. 

. Ценности: Жизнь, милосердие, добро. 
Содержание: Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно- смысловой сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско- 

взрослой общности, содержанием которого является освоение социокультурного опыта в его культурно-историческом и личностном аспектах. Педагог ДОУ 
сосредоточивает свое внимание на несколько основных направлений воспитательной работы: 

. организовывать сюжетно-ролевые игры (в семью, в команду и т. п.), игры с правилами, традиционные народные игры и пр.; 

.  воспитывать у детей навыки поведения в обществе; 

.  учить детей сотрудничать, организуя групповые формы в продуктивных видах деятельности; 

.  учить детей анализировать поступки и чувства - свои и других людей; 

. организовывать коллективные проекты заботы и помощи; 

.  создавать доброжелательный психологический климат в группе. 

3)СОЦИАЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 
Цель: Формирование ценностного отношения детей к семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить общий язык с другими людьми. 

Ценности: Семья, дружба, человек и сотрудничество 
Содержание: Важной составляющей социального воспитания является освоение ребёнком моральных ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, 

способности жить в соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в своем поведении. Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное 
нравственное чувство - уважение к человеку, к законам человеческого общества. Конкретные представления о культуре поведения усваиваются ребёнком вместе с опытом 
поведения, с накоплением нравственных представлений, формированием навыка культурного поведения. 

Педагог уделяет свое внимание на несколько основных направлений воспитательной работы: 
 организация сюжетно-ролевые игры (в семью, в команду и т. п.), игры с правилами, традиционные народные игры и пр.; 
 воспитание у детей навыков поведения в обществе; 
 учить детей сотрудничать, организуя групповые формы в продуктивных видах деятельности; 
 учить детей анализировать поступки и чувства - свои и других людей; 

 создание доброжелательного психологического климата в группе. 

4) ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ: 
Цель: Формирование ценности познания 

Ценности: Познание 

Содержание: Познавательное и духовно-нравственное воспитание должны осуществляться в содержательном единстве, так как знания наук и незнание добра ограничивает и 

деформирует личностное развитие ребёнка. 

Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, становление целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное 
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отношение к миру, людям, природе, деятельности человека.  

Направления деятельности педагога: 

o совместная деятельность воспитателя с детьми на основе наблюдения, сравнения, проведения опытов (экспериментирования), организации походов и экскурсий, 

просмотра доступных для восприятия ребенка познавательных фильмов, чтения и просмотра книг; 

o организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности, проектной и исследовательской деятельности детей совместно со взрослыми; 

5) ФИЗИЧЕСКОЕ И ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

Цель: Формирование ценностного отношения детей здоровому образу жизни, овладение элементарными гигиеническими навыками и правилами безопасности 

Ценности: Жизнь и здоровье 

Содержание: Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как 

основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и социального благополучия человека. 

Направления деятельности педагога: 

□ организация подвижных, спортивных игр, в том числе традиционных народных игр, дворовых игр на территории детского сада; 

□  создание детско-взрослых проектов по здоровому образу жизни; 

□  введение оздоровительных традиций в ДОУ. 

Формируя у детей культурно-гигиенические навыки, воспитатель ДОУ должен сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы: 
- формировать у ребенка навыки поведения во время приема пищи; 

- формировать у ребенка представления о ценности здоровья, красотеи чистоте тела; 

- формировать у ребенка привычку следить за своим внешним видом; 

- включать информацию о гигиене в повседневную жизнь ребенка, в игру. 

 Работа по формированию у ребенка культурно-гигиенических навыков ведется в тесном контакте с семьей. 

6) ТРУДОВОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЕ 

Цель: Формирование ценностного отношения детей к труду, трудолюбию и приобщение ребёнка к труду 

Ценности: Труд 
Содержание: Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных 

и нравственных сил для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. Повседневный труд постепенно приводит детей к осознанию нравственной стороны 

труда. Самостоятельность в выполнении трудовых поручений способствует формированию 

ответственности за свои действия.  

Педагог ДОУ уделяет внимание на нескольких направлениях воспитательной работы: 

 показать детям необходимость постоянного труда в повседневной жизни, использовать его возможности для нравственного воспитания дошкольников; 

 воспитывать у ребенка бережливость (беречь игрушки, одежду, труд и старания родителей, воспитателя, сверстников), так как данная черта непременно сопряжена с 

трудолюбием; 

 предоставлять детям самостоятельность в выполнении работы, чтобы они почувствовали ответственность за свои действия; 

 собственным примером трудолюбия и занятости создавать у детей соответствующее настроение, формировать стремление к полезной деятельности; 

 связывать развитие трудолюбия с формированием общественных мотивов труда, желанием приносить пользу людям. 

 

7) ЭСТЕТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

Цель: Способствовать становлению у ребёнка ценностного отношения к красоте 
Ценности: Культура, красота 

Содержание: Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей 

желания и умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и 

духовной составляющих внутреннего мира ребёнка. Искусство делает ребёнка отзывчивее, добрее, обогащает его духовный мир, способствует воспитанию воображения, чувств. 



41 

 

Красивая и удобная обстановка, чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют воспитанию художественного вкуса.  

Направления деятельности педагога по эстетическому воспитанию предполагают следующее:  

 выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности самих детей с воспитательной работой через развитие восприятия, образных представлений, 

воображения и творчества; 

 уважительное отношение к результатам творчества детей, широкое включение их произведений в жизнь ДОУ; 

 организацию выставок, концертов, создание эстетической развивающей среды и др.; 

 формирование чувства прекрасного на основе восприятия художественного слова на русском и родном языке; реализация вариативности содержания, форм и методов 

работы с детьми по разным направлениям эстетического воспитания. 
Согласно пп. 29.2.3.1., 29.2.3.2. ФОП ДО выделяются следующие целевые ориентиры воспитания: 

 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам). 
Направление 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность к близким людям, бережное отношение к живому 

Духовно 

нравственное 

Жизнь, милосердие, 

добро 
Способный понять и принять, что такое «хорошо» и «плохо». Проявляющий сочувствие, доброту. 

Социальное Человек, семья, дружба, 

сотрудничество 
Испытывающий чувство удовольствия в случае одобрения и чувство огорчения в случае неодобрения со 

стороны взрослых. Проявляющий интерес к другим детям и способный бесконфликтно играть рядом с ними. 
Проявляющий позицию «Я сам!». Способный к самостоятельным (свободным) активным действиям в общении. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. Любознательный, активный в поведении и деятельности. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и здоровья, владеющий основными способами укрепления здоровья - 

физическая культура, закаливание, утренняя гимнастика, личная гигиена, безопасное поведение и другое; 

стремящийся к сбережению и укреплению собственного здоровья и здоровья окружающих. 
Проявляющий интерес к физическим упражнениям и подвижным играм, стремление к личной и командной 

победе, нравственные и волевые качества. 
Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в окружающей обстановке. 

Стремящийся помогать старшим в доступных трудовых действиях. Стремящийся к результативности, 

самостоятельности, ответственности в самообслуживании, в быту, в игровой и других видах деятельности 

(конструирование, лепка, художественный труд, детский дизайн и другое). 
Эстетическое Культура и красота Проявляющий эмоциональную отзывчивость на красоту в окружающем мире и искусстве. Способный к 

творческой деятельности (изобразительной, декоративно-оформительской, музыкальной, словесноречевой, 

театрализованной и другое). 
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Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения программы 
Направление 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий представление о своей стране - России, испытывающий чувство 

привязанности к родному дому, семье, близким людям. 
Духовно 

нравственное 

Жизнь, милосердие, 

добро 

Различающий основные проявления добра и зла, принимающий и уважающий традиционные ценности, 

ценности семьи и общества, правдивый, искренний, способный к сочувствию и заботе, к нравственному 

поступку. 
Способный не оставаться равнодушным к чужому горю, проявлять заботу; 
Самостоятельно различающий основные отрицательные и положительные человеческие качества, иногда 

прибегая к помощи взрослого в ситуациях морального выбора. 
Социальное Человек, семья, дружба, 

сотрудничество 
Проявляющий ответственность за свои действия и поведение; принимающий и уважающий различия между 

людьми. Владеющий основами речевой культуры. Дружелюбный и доброжелательный, умеющий слушать и 

слышать собеседника, способный взаимодействовать со взрослыми и сверстниками на основе общих 

интересов и дел. 
Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, испытывающий потребность в самовыражении, в том числе творческом. 

Проявляющий активность, самостоятельность, инициативу в познавательной, игровой, коммуникативной и 

продуктивных видах деятельности и в самообслуживании. Обладающий первичной картиной мира на основе 

традиционных ценностей. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, владеющий основными способами укрепления здоровья - занятия физической 

культурой, закаливание, утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены и безопасного поведения и 

другое; стремящийся к сбережению и укреплению собственного здоровья и здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим упражнениям и подвижным играм, стремление к личной и командной 

победе, нравственные и волевые качества. 
Демонстрирующий потребность в двигательной деятельности. 
Имеющий представление о некоторых видах спорта и активного отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе на основе уважения к людям труда, результатам их 

деятельности. 
Проявляющий трудолюбие при выполнении поручений и в самостоятельной деятельности. 

Эстетическое Культура и красота Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в быту, природе, поступках, искусстве. Стремящийся к 

отображению прекрасного в продуктивных видах деятельности. 



СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ РПВ Уклад ДОУ: 

Уклад, в качестве установившегося порядка жизни ДОУ, определяет мировосприятие, гармонизацию интересов и 

возможностей совместной деятельности детских, взрослых и детско-взрослых общностей в пространстве дошкольного 

образования. 

Миссия ДОУ заключается в: 

o  в формировании общей культуры, развитии физических, интеллектуальных и личностных качеств растущего ребёнка; 

o  в формировании предпосылок учебной деятельности, обеспечивающих социальную успешность; 

o  в сохранении и укреплении физического и психического здоровья ребёнка; 

o  в развитии содержательного партнёрства для создания единого образовательного пространства ребёнка; 

o  в повышении родительской компетенции; 

o  содействие современному российскому обществу в передаче новому поколению традиционных отечественных 

 нравственных гуманистических ценностей и идеалов; 

o  содействие государству в формировании основ патриотического чувства и гражданской принадлежности 

 формирующейся личности. 

ДОУ придерживается принципов дошкольного образования (см п.1.1.2. Программы): 

Уклад способствует формированию ценностей воспитания, которые разделяются всеми участниками образовательных 

отношений (воспитанниками, родителями, педагогами и другими сотрудниками ДОУ). 

ДОУ располагает предметно-пространственной средой: спортивный- музыкальный зал. Имеется необходимое 

оборудование, атрибуты и расходный материал, осуществляется ИКТ - сопровождение мероприятий. 

Организация жизни детей в ДОУ осуществляется на основе режима дня, учитывается индивидуальные потребности детей, 

состояние здоровья и развитие каждого ребенка. Родители, являясь основными заказчиками образовательных услуг, принимают 

участие в обсуждении образовательной программы ДОУ, принимают участие в реализации ключевых воспитательных 

мероприятий (акции, выставки, конкурсы, соревнования и т.д.). Сотрудники ДОУ прислушиваются к пожеланиям и запросам 

родителей, идут на встречу родителям и детям по мере возможности. 

В ДОУ зарождаются свои традиции воспитательного процесса: 

Основными традициями воспитания в ДОУ являются следующие: 

 стержнем годового цикла воспитательной работы ДОУ являются ключевые мероприятия общие для всего детского 



 

сада, мероприятия «Календаря образовательных событий РФ», коллективные дела группы детей под руководством воспитателя 

через которые осуществляется интеграция воспитательных усилий педагогических работников; 

 важной чертой каждого ключевого мероприятия, события и большинства используемых для воспитания других 

совместных дел педагогов, детей и родителей, является обсуждение, планирование, совместное проведение и создание творческого 

продукта (коллективного или индивидуально каждого участника); 

 в проведении общих для детского сада мероприятий поощряется помощь старших детей младшим, социальная 

активность, стремление создать коллективный или индивидуальный творческий продукт, принять участие в общественно значимом 

деле; 

 педагогические работники ДОУ ориентированы на формирование детского коллектива внутри одной возрастной 

группы, на установление доброжелательных и товарищеских взаимоотношений между детьми разных возрастов и ровесниками; 

умение играть, заниматься интересным делом в паре, небольшой группе; 

 ключевой фигурой воспитания в ДОУ является воспитатель группы, реализующий по отношению к ребенку защитную, 

личностно развивающую, организационную, посредническую (в разрешении конфликтов) функции. Поскольку воспитатель 

является для ребенка фигурой очень значимой, именно на него ложится огромная ответственность за создание условий для 

личностного развития ребенка. 

Единство ценностей и смыслов воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных отношений, содействие, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение - вот ключевая позиция взаимоотношений всех участников 

воспитательного процесса. 

Социокультурный контекст воспитания является вариативной составляющей воспитательной программы. Он учитывает 

этнокультурные, конфессиональные и региональные особенности и направлен на формирование ресурсов воспитательной 

программы. 

В основе социокультурного воспитания находится становление отношения личности к Родине, обществу, коллективу, людям, 

труду, своим обязанностям, что предполагает развитие качеств патриотизма, толерантности, уважения и товарищества. Работа по 

приобщению детей дошкольного возраста к социокультурным нормам должна начинаться с ознакомления с историей и традициями 

родного края (села), с трудовой деятельностью взрослых, с бережным отношением к природе, со знакомством с культурой других 

народов, культурными традициями и фольклором; с привитием детям навыков культурного поведения и культурно -гигиенических 

навыков, а также культуры общения, культуры деятельности и культуры речи. 



 

Механизмом создания социокультурного пространства становится «Событие» детей и взрослых, в котором ключевым 

технологическим моментом служит их совместная деятельность. Поэтому важно создать в дошкольном учреждении такую 

социокультурную среду, в которой ребенок может полноценно развиваться культурно, духовно, и физически. 

В рамках социокультурного контекста повышается роль родительской общественности как субъекта образовательных 

отношений в Программе воспитания. 

Одним из возможных направлений повышения эффективности воспитательного процесса и развития в нём личности, может 

быть реализация регионального компонента. 

Включение в образовательный процесс дошкольного учреждения регионального компонента дает детям дошкольного 

возраста первоначальные представления основ региональной культуры на основе краеведения. Развивает у дошкольников интерес к 

малой родине, ее культурно-историческим и природным особенностям. Реализация регионального содержания образования 

осуществляется в четырех направлениях: природно-климатические особенности родного края, национально-культурные и 

исторические особенности края, ценностно - смысловая взаимосвязь поколений и символика края. Введение в образовательный 

процесс краеведческого материала оказывает положительный эффект на развитие музейной педагогики, способствует привлечению 

детей к участию в праздниках села, народных праздниках. Условия реализации регионального компонента предусматривают 

ознакомление дошкольников с родным краем через естественное вхождение в целостный образовательный процесс, который 

выстраивается на основе определения доминирующих целей базовой программы, решаемых на фоне краеведческого материала. 

Установление связи поколений и познание ближайшего окружения обязательно связывается с культурными традициями прошлого.  

Реализация содержания идет в следующих направлениях: 

Природно-климатические особенности родного края. 

В этом блоке дети знакомятся с природно-экологическим своеобразием края, где рассматривается флора и фауна региона, , 

экологические проблемы и природные богатства. Дошкольники получают сведения о географических и климатических 

особенностях своей местности, лесная зона,  с распространенными и редкими растениями, лекарственными травами, животным 

миром. Воспитывается умение эстетически воспринимать красоту окружающего мира, относиться к природе поэтически, 

эмоционально, бережно. Формируется желание больше узнать о родной природе, стать ее защитником. Приоритетными формами в 

реализации данного направления являются: беседы, экскурсии, целевые прогулки, поездки на море, изготовление гербария, труд в 

природе, наблюдения, эксперименты и опыты, связанные с объектами природы. 

Национально-культурные и исторические особенности края. 



 

Это направление предусматривает получение детьми краеведческих сведений о родном поселке (знакомство с историей 

возникновения и развития поселка, с особенностями быта и семейного уклада предков, экскурсии в музей этнографии). 

Опираясь на наглядность, собранных экспонатов проводятся беседы с детьми о работах народных мастеров, дошкольники 

знакомятся с предметами быта их назначением, названием, рассматривают русскую национальную одежду, обувь, участвуют 

театрализованных представлениях, в народных праздниках, развлечениях. В старших дошкольных группах дети получают 

представления о том, кто такие предки, что означают их фамилии, в семьях изготавливаются альбомы генеалогической 

направленности. 

Дети посещают достопримечательные места в поселке. Большое значение имеет взаимодействие с социумом (Дом 

культуры, сельская библиотека, музей ,школа), где на основе экспонатов, выставок ведется ознакомительная работа с родным 

краем. 

У детей формируются представления о том, что в родном крае проживают люди разных национальностей, с 

самобытными, равноправными культурами, закладываются основы гражданско-патриотических чувств: любовь, гордость и 

уважение к своему региону, народу, его культуре. Реализация данного направления в работе с детьми осуществляется в форме 

экскурсий, бесед, видеопросмотров, посещения музеев, рассматривания макетов, оформления стендов, выставок, организации 

конкурсов. 

Ценностно-смысловая взаимосвязь поколений. 

Этот блок рассматривается в трех проекциях. 

Защитники Отечества: дети получают сведения о современных солдатах-односельчанах, проходящих срочную службу в 

Российской армии, о почетной обязанности молодых парней служить Отечеству, защищать Родину. Используются слайды и 

фотографии о солдатах - земляках героически воевавших в Афганистане, Чечне, СВО. 

Ветераны и труженики села: реализация работы в данном направлении осуществляется в форме экскурсий старших 

дошкольников в библиотеку поселка. Дети знакомятся с материалами экспозиций «Боевой славы» и «Трудовой славы» 

односельчан в разные временные отрезки эпох. 

Традиционно перед празднованием 9 мая дети вносят посильный вклад ,возлагают букеты с цветами к его подножию, 

готовят подарки и концертные номера и поздравляют ветеранов. 

Символика края. 

Реализация регионального компонента в данном направлении предусматривает знакомство дошкольников с гербом, флагом. 



 

Дети получают сведения о цветах герба и флага, о значении изображаемых на них символов. Воспитываются нравственно-

патриотические чувства: гордость за свою малую родину, желание сделать ее лучше, формируется осознание личной причастности 

к жизни края. 

Реализация регионального компонента предъявляет особые требования к организации предметно-развивающей среды в 

группах. Поэтому расположение предметов и организация развивающей среды в различных возрастных группах имеют некоторые 

отличительные признаки. 

В группе младшего возраста - уголки социально-нравственного воспитания (фотоальбомы семьи, фотографии детского сада 

и ближайших к нему объектов). У старших дошкольников - уголки нравственно-патриотического воспитания и уголки 

регионального содержания (образцы символики края, альбомы: родословные семей воспитанников, профессии местности, родные 

фотопейзажи и выставки детских работ , дидактический материал. Предлагаемый детям материал в обязательном порядке меняется 

в зависимости от изучаемых тематических блоков (макеты, портреты знаменитых односельчан, подборки фотографий, выставки и 

т. д.). Осуществляется работа с родителями: в группах имеется информация о реализации регионального компонента, проводятся 

тематические родительские собрания, родители привлекаются к участию в творческих выставках региональной направленности, 

участвуют в экологических акциях. 

Воспитывающая среда ДОО 

Воспитывающая среда определяется целью и задачами воспитания, духовно-нравственными и социокультурными 

ценностями, образцами и практиками. Основными характеристиками воспитывающей среды являются ее насыщенность и 

структурированность. А также взаимоотношения между членами коллектива: дисциплина, соблюдение этикета, великодушие, 

товарищество, забота и внимание к младшим, деликатность по отношению к девочкам, подчёркнутое отношение к старшим, 

бережное отношение к вещам, к обстановке и т. п. 

Воспитывающая среда включает: 

 условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребёнка к окружающему миру, другим людям, себе; 

 условия для обретения ребёнком первичного опыта деятельности и поступка в соответствии с традиционными 

ценностями российского общества; 

 условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого взаимодействия в разных детско-

взрослых и детско- детских общностях, включая разновозрастное детское сообщество. 



 

Материальная база в ДОУ и предметно-развивающая среда в групповых комнатах создана с учётом ФГОС ДО. 

Материальная база периодически преобразовывается, трансформируется, обновляется для стимулирования физической, 

творческой, интеллектуальной активности детей. 

Общности ДОУ 

В ДОУ выделяются следующие общности: 

— Педагог - дети, 

— Родители (законные представители) - ребёнок (дети), 

— Педагог - родители (законные представители). 

— Дети-дети 

— Педагог-педагог 

— Родители (законные представители) - родители (законные представители) 

 

Особенности организации всех общностей и их роль в процессе воспитания детей: 

Профессиональная общность - это устойчивая система связей и отношений между людьми, единство целей и задач 

воспитания, реализуемое всеми сотрудниками ДОО. Сами участники общности разделяют те ценности, которые заложены в основу 

Программы. Основой эффективности такой общности является рефлексия собственной профессиональной деятельности. 

Воспитатель, а также другие сотрудники: 

— являются примером в формировании полноценных и сформированных ценностных ориентиров, норм общения и 

поведения; 

— мотивируют детей к общению друг с другом, поощряют даже самые незначительные стремления к общению и 

Ценности и цели: 
профессионального сообщества профессионально- родительского сообщества детско-взрослого сообщества 

Ценность детства и каждого ребенка как 

личности. 
Цели: создание условий для раскрытия 

личностного потенциала ребенка. 

Ценность принятия и уважения. 
Цель: вовлечение родителей в процесс воспитания 

ребенка. 

Ценности доверия, дружбы, ответственности и 

заботы. 
Цель: равноправие и партнерство взрослого и 

ребенка. 



 

взаимодействию; 

— поощряют детскую дружбу, стараются, чтобы дружба между отдельными детьми внутри группы сверстников 

принимала общественную направленность; 

— заботятся о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе чувства доброжелательности; 

— содействуют проявлению детьми заботы об окружающих, учат проявлять чуткость к сверстникам, побуждают детей 

сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к заболевшему товарищу; 

— воспитывают в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество сверстников (организованность, 

общительность, отзывчивость, щедрость, доброжелательность и пр.); 

— учат детей совместной деятельности, насыщают их жизнь событиями, которые сплачивали бы и объединяли ребят; 

— воспитывают в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОУ и всех взрослых членов семей воспитанников, 

которых связывают не только общие ценности, цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. 

Основная задача - объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в ДОУ. Зачастую поведение ребенка сильно 

различается дома и в ДОУ. Без совместного обсуждения воспитывающими взрослыми особенностей ребенка невозможно 

выявление и в дальнейшем создание условий, которые необходимы для его оптимального и полноценного развития и воспитания. 

Детско-взрослая общность. 

Для общности характерно содействие друг другу, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, 

отношение к ребенку как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участников общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. Находясь в общности, ребенок сначала 

приобщается к тем правилам и нормам, которые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и 

становятся его собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В каждом возрасте и каждом случае она будет 

обладать своей спецификой в зависимости от решаемых воспитательных задач. 

Особенности обеспечения возможности разновозрастного взаимодействия детей: 



 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. В ДОУ обеспечена возможность 

взаимодействия ребенка как со старшими, так и с младшими детьми на прогулке, во время общих мероприятий и праздников, на 

выездах за территорию детского сада, на экскурсиях. 

Это обеспечивает помимо подражания и приобретения нового опыта послушания, опыт следования общим для всех 

правилам, нормам поведения и традициям. Кроме этого, для старших детей отношения с младшими - это возможность стать 

авторитетом и образцом для подражания, а также пространство для воспитания заботы и ответственности. 

Работа с родителями (законными представителями) 

Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста строится на принципах ценностного 

единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения ДОУ. 

Для реализации РПВ используются формы сотрудничества с семьями воспитанников, описанные в п. 2.5 Программы. 

События ДОУ 

Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором активность взрослого приводит к приобретению 

ребёнком собственного опыта переживания той или иной ценности. Событийным может быть не только организованное 

мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная 

беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее. 



 

 

В детском саду « Брусничка»» для решения воспитательных задач осуществляются проекты, проводятся праздники и мероприятия 

воспитательной направленности. Некоторые из которых стали уже традицией ДОУ. Перечень событий меняется в зависимости от 

воспитательных задач, интересов детей, запросов родителей, запроса государства. 
Направление 

воспитания 

Ценности События 

Патриотическое Родина, природа Праздники и мероприятия: 
Конкурс чтецов; 
парад «Прикоснись сердцем к подвигу»; 
 



 

 

  

День Российского флага; 
День памяти и скорби; 
День России; 
День тигра; 
фотовыставка «Мой любимый уголок». 
Социальные акции: субботник; 
возложение цветов к памятнику воинам в ВОВ; 
 «Своих не бросаем» 

Духовно 

нравственное 

Жизнь, милосердие, 

добро 

Проекты: 
«Всех нужнее и дороже в этом мире доброта» (развитие эмоционального интеллекта); Неделя добрых дел. 
Праздники и мероприятия: 
Концерт ко дню пожилого человека; 
Рождественские чтения; 
День доброты; 
Всемирный день домашних животных Конкурс видеороликов «Мой маленький друг»; 
Социальные акции: 
Социальная акция «Помоги бездомным животным»; 
«Подарки к Новому году для малышей»; 
«Мы колядки вам споем» 

Социальное Человек, семья, дружба, 

сотрудничество 
Проекты: 
«Моя семья» (создание генеалогического дерева); «История моей семьи»; 
«Я - волонтер» 
Праздники и мероприятия: 
День единства и согласия; 
Концерт ко Дню матери; 
Широкая масленица; 
8 марта; 
День защиты детей; 



 

 

  

День семьи, любви и верности; До свидания, лето. 
Социальные акции: 
«Подарки для малышей»; «Лечим книжки». 

Познавательное Познание Проекты: 
«День рождение Деда Мороза»; 
Конкурс исследовательских работ среди старших дошкольников «Почемучки»; Праздники и мероприятия: 
Интеллектуально - спортивный праздник «В гостях у Светофорика»; 
Праздник осени; 
Новый год; 
Маленький интеллектуал; 
Новогодний марафон; 
«День земли». 
Социальные акции: 
«Птичий домик»; 
«Мы - друзья природы» 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Проекты: 
«В гостях у витаминов»; 
«Бывают ли конфеты полезными?» 
«Для чего нужна зубная паста?» 
«Вода - наш друг» 
Праздники и мероприятия: 
Непоседы; 
«Мама, папа, я - спортивная семья»; 
День Нептуна; 
Олимпийские игры; 
Интеллектуально - спортивный праздник «В гостях у Светофорика»; 
Социальные акции: 
«Зарядка для всей семьи» 



 

 

 

Трудовое Труд Проекты: 
«Я сам»; 
«Огород на окошке»; 
«Наша грядка» 
Праздники и мероприятия: 
«Эколята - защитники природы»; 
Конкурс моделей из нетрадиционных материалов. Социальные акции: 
Субботник 

Эстетическое Культура и красота Проекты: 
«Мы актеры и режиссеры»; 
«Веселые нотки»; 
«Межполушарное рисование» 
Праздники и мероприятия: 
Выставки рисунков и поделок (см. план воспитательной работы); 
Конкурс стихов, к юбилею детских поэтов (см. план воспитательной работы); 
Участие в городских и районных творческих конкурсах (см. план воспитательной работы); Социальные 

акции: 
«Наша любимая книга»; 
«Разноцветный детский сад»; 
«Рисуем с малышами» 

Более подробно см. Приложение 1. План воспитательной работы. Режимные моменты в воспитательной деятельности 

Режимный 

момент 

Содержание события Ожидаемый результат 

Утренний прием 

пищи 
Прием детей - это очень важный момент в режиме дня. Встречая 

ребенка, необходимо каждый раз показывать ему, как вы ему рады, 

как вы его любите, назвать по имени, приобнять, погладить; при 

необходимости подсказать ребенку, во что он может поиграть до 

зарядки; если позволяет время, то поговорить с ребенком, 

расспросить его (что делал дома, где гулял и т.д.). 

- Эмоциональный комфорт и положительный заряд на день. 
- Развитие навыков вежливого общения. 



 

Утренняя 

гимнастика 

Утренняя зарядка в детском саду это не столько занятие 

физкультурой, сколько оргмомент в начале дня, нацеленный на 

создание положительного эмоционального настроя и сплочение 

детского коллектива. Зарядку надо проводить под музыку или 

детские песенки, в игровой форме, весело и интересно. 

- Положительный эмоциональный заряд. 
- Сплочение детского коллектива, развитие добрых 

взаимоотношений между детьми, умения взаимодействовать. 
-Музыкальное и физическое развитие 

Дежурство Ежедневно определяются дежурные по столовой- 2 ребенка. 

Правило, по которому определяются дежурные, нужно 

выработать вместе с детьми и оно должно быть понятно всем 

детям. То, что дежурные должны делать, тоже должно быть всем 

понятно, и в первую очередь самим дежурным. Дежурство- это 

почетно, это важно, это интересно, это ответственно. 

- Приобщение к труду, воспитание ответственности и 

самостоятельности. 
- Воспитание умения ценить чужой труд, заботу, умения быть 

благодарным. 
- Формирование привычки пользоваться «вежливыми» 

словами. 

Подготовка к 

приему пищи 
Главное в подготовке к любому приему пищи - это 

необходимость мыть руки перед едой. Помогут в этом 

специальные песенки, игры, плакаты. 

- Воспитание культурно-гигиенических навыков, навыков 

самообслуживания. 
- Формирование навыков здорового образа жизни. 
- Развитие самостоятельности и саморегуляции. 

Прием пищи Воспитывать культуру поведения: не говорить с полным ртом, 

пользоваться салфеткой, не мешать другим непрерывной 

болтовней, быть вежливым, использовать вежливые слова и 

прочее. 

- Формирование культуры поведения за столом, навыков 

вежливого общения. 
- Воспитание умения ценить чужой труд, заботу, умения быть 

благодарным. 
Утренний круг Утренний круг предоставляет большие возможности для 

формирования детского сообщества, развития когнитивных и 

коммуникативных способностей, саморегуляции детей. Утренний 

круг проводится в форме развивающего общения (развивающего 

диалога). 
Утренний круг- это начало дня, когда дети собираются все 

вместе для того, чтобы вместе порадоваться предстоящему дню, 

поделиться впечатлениями, узнать новости (что интересного будет 

сегодня?), обсудить совместные планы, проблемы, договориться о 

правилах и т. д. 

- Развитие навыков общения, умения доброжелательно 

взаимодействовать со сверстниками, готовности к совместной 

деятельности, умение вести диалог (слушать собеседника, 

аргументированно высказывать свое мнение). 
- Развитие познавательного интереса, умения формулировать 

свою мысль, ставить задачи, искать пути решения. 
- Развитие умения соблюдать установленные нормы и правила, 

подчинять свои интересы интересам сообщества, планировать 

свою и совместную деятельность; 
- Воспитание взаимной симпатии и дружелюбного отношения 

детей друг к другу; 
- Создание положительного настроя на день, 



 

 

 

  

положительного отношения к детскому саду. 

Игры, занятия Время в режиме дня, обозначенное как «игры, занятия», 

предназначено для разнообразных детских деятельностей, как с 

участием, так и без участия взрослого. Это время для свободных 

игр и для самостоятельных занятий в центрах активности, а также 

это время может использоваться для совместных дел (проектов), 

репетиций, разучивания песенок, для дополнительных 

индивидуальных и подгрупповых занятий, для занятий со 

специалистами. 
Задача педагога создать каждому ребенку возможность найти 

себе занятие по своим интересам. 

См. п. 2.3, 2.4 

Подготовка к 

прогулке 

 

- Развитие навыков самообслуживания, умения 

самостоятельно одеваться и раздеваться в соответствии со 

своими возрастными возможностями. 
- Развитие доброжелательности, готовность помочь 

сверстнику. 
Прогулка Для оптимального развития детей необходимо тщательно 

продумывать содержание прогулки, насыщать ее интересными 

видами деятельности, обеспечивать условия для самостоятельных 

подвижных и сюжетных игр (игрушки, игровое и спортивное 

оборудование и пр.). 

- Укрепление здоровья детей, профилактика утомления. 
- Удовлетворение потребности в двигательной активности. 

- Физическое развитие, приобщение к подвижным и 

спортивным играм. 
- Сплочение детского сообщества, развитие 

доброжелательности, умения взаимодействовать со 

сверстниками. 
- Развитие игровых навыков. 
Развитие разновозрастного общения 

Подготовка ко сну, 

дневной сон 

 - Укрепление здоровья детей, профилактика утомления. 

- Развитие навыков самообслуживания 

Постепенный 
подъем, 

профилактическ 
ие 

 

- Формирование у детей ценностного отношения 
к собственному здоровью (как хорошо закаляться, быть 

здоровым и не болеть). 
- Комфортный переход от сна к активной деятельности. 



 

 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой организации совместной деятельности 

взрослого и ребёнка по освоению ОП ДОУ, в рамках которой возможно решение конкретных задач воспитания. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени пребывания ребёнка в ДОУ. 

К основным видам организации совместной деятельности в образовательных ситуациях в ДОУ можно отнести: 

• ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

• социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление рассказов из личного опыта; 

• чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, сочинение рассказов, историй, сказок, 

заучивание и чтение стихов наизусть; 

• разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды- инсценировки; 

• рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр видеороликов, презентаций, мультфильмов; 

• организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, детских поделок и тому подобное), 

• экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому подобное), посещение спектаклей, выставок; 

• игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие); демонстрация собственной нравственной 

позиции педагогом, личный пример педагога, приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, 

физкультурно 
оздоровительные 

процедуры 

 - Укрепление здоровья детей, профилактика заболеваний. 

Вечерний круг Вечерний круг проводится в форме рефлексии - обсуждения с 

детьми наиболее важных моментов прошедшего дня. Вечерний 

круг помогает детям научиться осознавать и анализировать свои 

поступки и поступки сверстников. Дети учатся справедливости, 

взаимному уважению, умению слушать и понимать друг друга. В 

теплое время года вечерний круг можно проводить на улице. 

- Развитие навыков общения, умения доброжелательно 

взаимодействовать со сверстниками, готовности к совместной 

деятельности. 
- Развитие умения соблюдать установленные нормы и правила, 

подчинять свои интересы интересам сообщества. 
- Воспитание взаимной симпатии и дружелюбного отношения 

детей друг к другу, положительного отношения к детскому 

саду. 
- Обеспечение эмоционального комфорта, создание хорошего 

настроения, формирование у детей желания прийти в детский 

сад на следующий день. 



 

похвала, поощряющий взгляд). См. п. 2.2. Программы. 

Организация предметно-пространственной среды 

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды предусматривает совместную деятельность 

педагогов, обучающихся, других участников образовательных отношений по её созданию, поддержанию, использованию в 

воспитательном процессе. Вся среда в ДОУ гармонична и эстетически привлекательная. См. таблица 2 

При выборе материалов и игрушек для РППС ДОУ ориентируется на продукцию отечественных и территориальных 
производителей. 

Таблица 2 

Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 

 

Функциональная 
зона (центр) 

Основное 

предназначение 

Оснащение Младшая 
разновозрастная 

группа 
(1,5-3лет) 

Средняя 
разновозрастная 
группа (3-5 лет) 

Старшая 
разновозрастная 
группа (5-7 лет) 

Среда включает знаки и символы государства, региона, села и организации Среда отражает региональные, этнографические, конфессиональные и другие 
особенности социокультурныхусловий, в которых находится организация, возможность 

погружения в культуру России, знакомства с особенностями регионально й культурной традиции 

Центр 
патриотического 

воспитания 

Расширение краеведческих 

представлений детей, 

накопление 

познавательного опыта 

- Государственная символика  + + 
- Образцы русских костюмов  + + 

- Наглядный материала:альбомы, картины, фотоиллюстрации и 

др. 
 + + 

- Предметы народно - прикладного искусства + + + 
- Предметы русского быта  + + 
- Детская художественнаялитература  + + 

Мини-музей «Культура 

русского народа» 
Расширение краеведческих 

представлений детей о 

быте народов России 

- Предметы народно - прикладного искусства 

- Предметы русского быта -Аудиотека «Старинные русские 

песни» 
- Дидактическая игра «Русская изба» 

 + + 

+ 

+ 

+ 
Среда экологична, природосообразна и безопасна 



 

  - Материал для проведения элементарных опытов  + + 
  - Обучающие дидактические игры по экологии  + + 
  - Инвентарь для трудовойдеятельности в уголке природы  + + 
  - Природный и бросовый материал.  + + 
 Расширение 

познавательного 
- Материал по астрономии  + + 

 - Коллекции  + + 
Центр опыта, его - Календарь природы  + + 

экологии использование в 

трудовой 
- Комнатные растения в соответствии с возрастными 

рекомендациями 
+ + + 

 деятельности - Сезонный материал  + + 
  

- Стенд со сменяющимся мтериалом на экологическую тематику  + + 

  - Макеты  + + 
  

- Литература природоведческого содержания, набор 

картинок,альбомы 

 + + 

Среда обеспечивает ребенку возможность общения, игрыг и совместной деятельности Отражает ценность семьи, людей разным поколений, радость 
общения с семьей 

  - Атрибутика для с- р игр «Семья» + + + 
  - «Больница» + + + 
  - «Магазин»  + + 
  - «Школа»  + + 
  - «Парикмахерская»  + + 

Центр игры  - «Почта»  + + 
 - «Армия»   + 

  - «Космонавты»   + 
  - «Библиотека»   + 
  - «Ателье»   + 
  - Предметы - заместители,атрибуты.  + + 
  - Дидактические игры + + + 
  - Подушки  + + 

Центр 
уединения 

Облегчение процесса - Фотографии + + + 
привыкания ребенка к - Любимые игрушки + + + 

детскому саду - «Коврик злости», подушки коробочки   + 

Музыкальный центр Развитиетворческих 

способностей всамос 

тоятельно- ритмической 

деятельности 

- Детские музыкальные инструменты 
- Портрет композитора 
- Магнитофон 
- Набора аудиозаписей 
- Музыкальные игрушки (озвученные, не озвученные) 
- Игрушки-самоделки 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 
+ 
+ 
+ 
+ 
+ 



 

«Семейный уголок» 
(преимущественно в центре 
патриотического 
воспитания) 

Расширять представления 

детей об истории семьи в 

контекст истории родной 

страны 

- Семейные фотовыставки 

- Альбомы «Семейное древо» 

- Серия дидактических игр: 
- «Где ты живешь?» 

- «Знаешь ли ты свое имя и фамилию?» 
- «А кто твои родители?» 

- Настольно печатная игра «Профессии» 

 + 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ _ 

+ 

+ 

Среда обеспечивает ребенку возможность познавательного развития, экспериментирования, освоенияновых технологий, раскрывает 
красоту знаний,   

необходимость научного познания, формирует научную картину 
мира 

  

 Проживание, - Напольный строительныйматериал + + + 
 

преобразование познавательного 

опыта в 
-Настольный строительный материал -

Пластмассовыеконструкторы - Пирамидки 
+ + 

+ 
+ 

+ 
+ 

Центр 
конструирования 

деятельности. 
Развитие 

- Конструкторы с металлическими деталями- -Схемы и модели 

для всехвидов конструкторов 

  + 
+ 

 
ручной умелости, творчества. -Мягкие строительно -игровые модули - Транспортные игрушки + + 

+ 
+ 

 Выработка позиции -Схемы, иллюстрации отдельных построек (мосты,  + + 
 творца дома, корабли, самолёт и др.)    

Центр логики и математики Целенаправленное 

формирование у детей интереса 

к элементарной математической 

-Математические головоломки «Танграм» -«блоки Дьенеша» 
-«Палочки Кюизенера» 

- Деревянные геометрические тела 
- Коллекции часов 

  + 

+ 

+ 

+ 
 
 



 

 

 деятельности - календарей головоломок(кубик Рубика, змейка, цилиндр и т.д.)   + 

- Математические детские книги  + + 
- Раздаточный математический материал  + + 
- Дидактические игры  + + 
- Лото, домино  + + 

Центр развития мелкой 

моторики 
Расширение познавательного 

сенсорного опытадетей 
- Дидактический материал посенсорному воспитанию 

- Пазлы 
- Домино 
- Сборно-разборные, состоящие из трансформирующихся частей 

и деталей 
- Заготовки и полуфабрикаты для игрушек-самоделок 

- Набор различных 
материалов для созданияигрушек-самоделок 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 
+ 
+ 

«Уголок 
безопасности» 

Расширение 
познавательного 
опыта, 

- Дидактические настольные игры по профилактике ДТП  + + 

- Настольно печатные игра «Светофор» + + + 
- Набор видов транспорта  + + 
-. Набор мелких игрушек   + 
- Макеты перекрестков, районов города  + + - 
- Дорожные знаки  + + 
-Литература по ПДД   + 

Центр грамотности и 

письма 
Развитие и коррекцияречи 

воспитанников 
- Обучающие дидактические игры по развитию и коррекции речи.    

- Настольно-печатные речевые игры  + + 

- Дидактические речевые игры + + + 
- Пазлы (таинграмы)   + 
- Мозаика  + + 
- Домино  + + 
- Пальчиковый театр + + + 
- Иллюстративный тематический материал  + + 

- Материал для дыхательной,артикуляционной, пальчиковой 

гимнастик 
  + 

Литературный 
центр 

Формирование умения 

самостоятельно работать с 

книгой 

- Детская художественнаялитература в соответствии с возрастом 

детей 
+ + + 

- Наличие художественнойлитературы, детских энциклопедий   + 



 

 

  - Иллюстрации по темамобразовательной  + + 
  деятельности по ознакомлению сокружающим    

  миром и ознакомлению с художественной литературой    

  - Материалы о художниках - иллюстраторах  + + 
  - Портрет поэтов, писателей  + + 
  - Тематические выставки   + 
  - «Книжкина больница»   + 
  - Игра «Библиотека»   + 

Центр Проживание, - Бумага разного формата,разной формы, разного тона  + + 
продуктивной преобразование для рисования (формат А-4)    

деятельности познавательного - цветных карандаши  + + 
мастерская опыта в продуктивной - Краски (кисти) 

- Сангина 
 + + 

+ 
 

деятельности. Развитие ручной 

умелости 
- Восковые мелки 
- Мелки 
- Тушь 
- Пластилин (стеки, доски для лепки) 

 + 

+ 

+ 

+ 

+ 

  - глина (тесто) + + + 
  -Цветная бумаги  + + 
  - Картон  + + 
  - Ножницы с закругленными концами  + + - 
  - Бросовый материал (фольга, фантики от конфет и др.)  + + 
  - Альбомы-раскраски   + 
  - Выставки произведений изоискусства  + + 
  - Выставки детских работ, совместных работ детей и + + + 
  родителей    

  - Наборы открыток, картинки, книги и альбомы с  + + 
  иллюстрациями, предметные картинки    

  -Предметы народно прикладного искусства  + + 

Среда обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также отражает ценности труда вжизни человека и государства (портреты членов 
семей   воспитанников, героев труда, представителей профессий и пр.)   

  Результаты труда ребенка могут быть отражены и сохранены 
в среде 

  

 Формирования 

положительного 

Самообслуживание 
 -Дидактическая игра «Поиграл убери на место»  + + 

Уголок труда отношения к труду Расширение 
-Дидактическая игра «Порядок в доме» - Дежурство в группе 

 + + 

+ 
 индивидуального Хозяйственно бытовой труд 
 трудового опыта - Дежурство по столовой   + 



 

 

Социальное партнерство 

Одним из путей повышения качества дошкольного образования мы видим в установлении прочных связей с социумом, как 

главного акцентного направления дошкольного образования, от которого, на наш взгляд, в первую очередь зависит его качество. 

Мы считаем, что развитие социальных связей дошкольного образовательного учреждения с различными центрами дает 

дополнительный импульс для духовного развития и обогащения личности ребенка с первых лет жизни, совершенствует 

конструктивные взаимоотношения с родителями, строящиеся на идее социального партнерства. 

Одновременно этот процесс способствует росту профессионального мастерства всех специалистов детского сада, работающих 

  
- Лото «Инвентарь для уборки помещений» -Настольно-печатная 

игра «Стираем белье» -Дидактическая игра «Сервируем стол» 
- «Книжкина больница» (ремонтируем книги)» 

+ + + 
+ 
+ 
+ 

Труд в природе 
- Дежурство в уголке природы 

- Инвентарь для ухода за комнатными растениями -

Дидактическая игра «Собираем урожай» 

 + 

+ 

+ 

+ 

+ 
 Среда обеспечивает ребенку возможности для укрепления здоровья, раскрывает смысл  

  здорового образа жизни, физической культурыг и спорта   

  - Оборудование для: ходьба + + + 
  - бег  + + 
  - равновесие  + + 
  - прыжки  + + 
  - бросание, ловля  + + 
 Расширение ползания лазания + + + 

Центр индивидуального - метание  + + 
двигательной двигательного опыта в - Атрибуты к подвижным испортивным играм  + + 
активности самостоятельной - каталки +   

 деятельности     

  - велосипеды, самокаты  + + 
  -.настольный теннис   + 
  - бадминтон   + 
  - Нетрадиционное физкультурное оборудование + + + 
   В соответствии с возрастом детей 



 

с детьми, поднимает статус учреждения, указывает на особую роль его социальных связей в развитии каждой личности и тех 

взрослых, которые входят в ближайшее окружение ребенка. Что в конечном итоге ведет к повышению качества дошкольного 

образования. Коллектив нашего детского сада строит связи с социумом на основе следующих принципов: 

1. учета запросов общественности, 

2. принятия политики детского сада социумом, 

3. сохранения имиджа учреждения в обществе, 

4. установления коммуникаций между детским садом и социумом. 

В настоящее время педагоги стремятся переосмыслить накопленный опыт и адаптируют его к современным условиям, 

дополняя новым содержанием в рабочих программах. Педагогами разработана определенная дидактическая последовательность 

ознакомления дошкольников с социумом ближайшего окружения, которая успешно осуществляется на практике. 

 

ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ РПВ Кадровое обеспечение 

Образовательное учреждение укомплектовано квалифицированными кадрами, в т. ч. руководящими, педагогическими, 

учебно - вспомогательными, административно-хозяйственными работниками. К административным работникам относятся – 

заместитель директора. К педагогическим работникам относятся - старший воспитатель, воспитатели (для каждой возрастной 

группы), ПДО, музыкальный руководитель, инструктор по физической культуре, педагог-психолог. К учебно-

вспомогательному персоналу относятся младшие воспитатели (для каждой возрастной группы). К вспомогательному персоналу 

относятся - кухонные работники, дворники, уборщики служебных помещений, сторожа. 

Образовательное учреждение самостоятельно определяет потребность в педагогических работниках. Допускается 

привлечение сторонних работников (при работе при внешнем совместительстве), допускается внутреннее совмещение должностей. 

Заключается трудовой договор или дополнительное соглашение. 

  

✓ Дом культуры; 

✓ Сельская библиотека; 

✓ МАОУ « Сосьвинская СОШ»; 

✓ Музей»; 

✓ ФАП п. Сосьва. 



 

Реализация Программы воспитания осуществляется педагогическими работниками в течение всего времени пребывания 

воспитанников в ДОУ. Возможно привлечение к организации образовательной деятельности младших воспитателей, специалистов 

социальных партнеров ОУ. В целях эффективной реализации Программы воспитания предусмотрено повышение профессиональной 

компетентности и квалификации педагогических работников. 

При организации воспитательных отношений необходимо использовать потенциал основных и дополнительных 

образовательных программ и включать детей в разнообразную, соответствующую их возрастным индивидуальным особенностям, 

деятельность, направленную на: 

— формирование у детей гражданственности и патриотизма; 

— опыта взаимодействия со сверстниками и взрослыми в соответствии с общепринятыми нравственными нормами; 

— приобщение к системе культурных ценностей; 

— готовности к осознанному выбору профессии; 

— экологической культуры, предполагающей ценностное отношение к природе, людям, собственному здоровью; 

— эстетическое отношение к окружающему миру; 

— потребности самовыражения в творческой деятельности, организационной культуры, активной жизненной позиции. 

Воспитательная деятельность педагога включает в себя реализацию комплекса организационных и психолого-педагогических 

задач, решаемых педагогом с целью обеспечения оптимального развития личности ребенка. 

Методическая детализация реализации воспитательной деятельности педагога осуществляется в процессе ее проектирования 

и организации. 

Необходимым условием качественной реализации Программы воспитания является ее непрерывное сопровождение 

педагогическими работниками в течение всего времени ее реализации в детском саду « Брусничка». Педагогические работники 

обладают основными компетенциями, необходимыми для создания условия развития детей. В основе процесса воспитания детей в 

ДОУ лежат традиционные ценности российского общества.  

Детский сад « Брусничка» готов принять любого ребёнка независимо от его особенностей (психофизиологических, 

социальных, психологических, этнокультурных, национальных, религиозных и других) и обеспечить ему оптимальную социальную 

ситуацию развития. 

В ДОУ созданы следующие условия, обеспечивающие достижение целевых ориентиров в работе с особыми категориями 

детей: 



 

1) направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с детьми, предполагающее создание таких ситуаций, 

в которых каждому ребёнку с особыми образовательными потребностями предоставляется возможность выбора деятельности, 

партнера и средств; учитываются особенности деятельности, средств её реализации, ограниченный объем личного опыта детей 

особых категорий; 

2) формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребёнка с особыми образовательными потребностями, с 

учётом необходимости развития личности ребёнка, создание условий для самоопределения и социализации детей на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения; 

3) создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию особой категории дошкольников, их позитивной 
социализации, сохранению их индивидуальности, охране и укреплению их здоровья и эмоционального благополучия; 

4) доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм активности с 

учётом особенностей развития и образовательных потребностей ребёнка; речь идет не только о физической доступности, но и об 

интеллектуальной, когда созданные условия воспитания и применяемые правила должны быть понятны ребёнку с особыми 

образовательными потребностями; 

5) участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребёнка дошкольного возраста с особыми 

образовательными потребностями. 

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1. Психолого-педагогические условия реализации Программы 

Успешная реализация Программы в ДОУ обеспечивается психолого-педагогическими условиями, соответствующими п. 30 ФОП 
ДО. 

3.2. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды (далее - РППС) 

РППС ДОУ создано как единое пространство, все компоненты которого, как в помещении, так и вне его, согласуются между собой 

по содержанию, масштабу, художественному решению. 

При проектировании РППС ДОУ учитывались: 

- местные этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и природно-климатические условия, в

 которых 

находится ДОУ; 

- возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, содержание образования; 
- задачи образовательной программы для разных возрастных групп; 

- возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и их семей, педагогов и других

 сотрудников 

ДОУ, участников сетевого взаимодействия и других участников образовательной деятельности). 



 

РППС ДОУ соответствует: 

 требованиям ФГОС ДО; 

 данной Программе; 

 материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей в ДОУ; 

 возрастным особенностям детей; 

  воспитывающему характеру обучения детей в ДОУ; 

 требованиям безопасности и надежности. 
В ДОУ созданы условия для информатизации образовательного процесса. Для этого в помещениях и на территории ДОУ 

имеется оборудование для использования информационно-коммуникационных технологий в образовательном процессе: 

Предметно-пространственная среда обеспечивает условия для эмоционального благополучия детей и комфортной работы 

педагогических и учебно - вспомогательных сотрудников. 

В ДОУ созданы условия для информатизации образовательного процесса. Для этого в групповых и прочих помещениях 

расположены стенды с QR-кодами, с указанием ссылки на группы ДОУ в VK, Одноклассники, сайт ДОУ, где размещается 

актуальная информация о жизни дошкольного учреждения. 

Наполняемость РППС Ранний возраст (от 1.5 до 3 лет) 
Социально-коммуникативное развитие 

Образные игрушки Среднего размера куклы. Игрушки, изображающие животных (домашних, диких) и их детенышей, в том числес 

дополнительными атрибутами (теленок с колокольчиком, поросенок в фартуке и пр.). 
Игрушки, изображающие сказочных персонажей, знакомых детям. Наборы игрушек для режиссерской игры (фигурки 

животных, куклы-голыши и пр.). 
Крупная лошадка-качалка с сиденьем для ребенка. 

Предметы быта Соразмерные куклам: наборы посуды, мебель, постельные принадлежности; устойчивые и крупные по размеру 

коляски, бытовая техника (утюг, кухонная плита), доска для глажения, часы и пр. 

Техника, транспорт Крупного и среднего размера машины (грузовые, легковые) на веревке, заводные машины, автобус, трамвай, крупная 

машина с сиденьем для ребенка и др. 

Бросовые материалы и предмет ы-

заместители 
Соразмерные руке ребенка детали строительных наборов (деревянные или пластмассовые круги, кольца, легкие 

безопасные бруски, дощечки разной формы и размеров и пр.); ткани и пр. 



 

Ролевые атрибуты Руль, игрушечный набор «Доктор» и пр. 

Атрибуты для уголка ряженья Цветные косынки, фартуки, шапочки и пр. 

Игрушки и оборудование для 

театрализованной деятельности 
Куклы-персонажи театра бибабо (кошка, собака, петух и пр.), пальчиковые куклы; наборы игрушек среднего размера, 

изображающих знакомых героев сказок для настольного (объемного или плоскостного)театра; карнавальные шапочки 
(зайцев, птиц, котят, медведей, цыплят и др.) 

 

Познавательное развитие 



 

 

Дидактические пособия и игрушки Дидактический стол. Пирамидки, вкладыши (матрешки, стаканчики и пр.), бирюльки, шнуровки. Наборы, 

включающие «удочки» с магнитами или крючками. Всевозможные игрушки с крючками, замками, задвижками; 

разнообразные по размеру и форме волчки и пр. Разноцветные кубы, цилиндры, конусы, предназначенные для 

сортировки и подбора их по цвету, форме, величине. Настольно-печатные игры: разрезные картинки (из 2-4 частей); 

игры типа «Кому что нужно», «Каких деток потеряла мама?» (курица, корова, лошадь, коза, собака и др.) Наглядные 

пособия, иллюстрации художников. 

Игрушки и оборудование для 

экспериментирования 
Игрушки и оборудование для экспериментирования с песком, водой и снегом: плавающие игрушки (рыбки, утята) из 

пластмассы, резины, дерева; лопатки, совки, различные формы, грабли, сита. Разноцветные пластиковые мячики, 

ракушки и пр. Народные игрушки-забавы (шагающий бычок, клюющие курочки и др.). Динамические игрушки, 

каталки (в том числе с двигательными и шумовыми эффектами). Песочница в группеиз двух емкостей для сухого и 

сырого песка. Ящик с бумагой, чтобы сминать и разрывать. 

Строительные материалы и 

конструкторы 
Наборы строительных материалов, кубики (пластмассовые, деревянные), конструкторы типа лего с крупными 

деталями. 

Средства ИКТ Интерактивные игрушки со звуковыми и цветовыми эффектами. 

Речевое развитие 

Библиотека, аудиотека Детские иллюстрированные книги (с плотными страницами). Аудиозаписи с произведениями фольклора. 

Художественно-эстетическое развитие 

Материалы и оборудование для 

художественно- 
Бумага разного формата, величины, цвета, фактуры. Мольберты, кисти № 10,12, штампы, краски (гуашь);цветные 

карандаши (мягкие). 

Оборудование для продуктивной 

деятельности 
Карандаши с цветным стержнем, восковые мелки и пр. Глина, пластилин, массы для лепки, клеенки,салфетки 

матерчатые. 

Музыкальное оборудование и 

игрушки 
Синтезатор (в музыкальном зале), барабаны и бубны, колокольчики, бубенчики, металлофон, музыкальные органчики, 

шкатулки-шарманки. Детская фонотека: записи народной музыки в исполнении оркестра народных инструментов; 

веселые, подвижные и спокойные; короткие фрагменты записей классической музыки разного 

 характера (спокойного, веселого и др.). 

Физическое развитие 



 

 

Физкультурное оборудование Качалка,. Лесенка-стремянка; 2-3 пролета гимнастической стенки; валики для перелезания; обруч для пролезания; 

дуга-воротца для подлезания (высота40см.); корзина, мячи разных размеров, кегли. 
Гимнастическая скамейка. 

Оздоровительное оборудование Оздоровительный модуль (дорожки) Оборудование для обеспечения экологической безопасности: фильтры-

очистители для воды, очистители- ионизаторы воздуха. 

Младший и средний дошкольный возраст 
Социально-коммуникативное развитие 

Образные игрушки Куклы разных размеров (мальчики, девочки, младенцы), а также представляющие людей разных профессий и 

национальностей, комплекты сезонной одежды и обуви к ним. Зоологические игрушки (насекомые, птицы, рыбы, 

домашние животные, звери). Тематические наборы игрушек для режиссерских игр: «Ферма», «В деревне», «В городе», 

«Гараж», «Магазин», «Пожарная станция». 

Предметы быта Соразмерные куклам наборы столовой и чайной посуды, мебели, постельных принадлежностей, бытовой 

техники.Соразмерные куклам раскладные коляски, санки. Наборы игрушечных инструментов: молоток, топор, пила. 

Техника, транспорт Наборы игрушек (как крупногабаритных, так и соразмерных руке ребенка), изображающих различные виды транспорта: 

пассажирский, грузовой, специальный (автобус, машина-фургон, пожарная машина, машины «скоройпомощи» и др.), 

воздушный (самолет, вертолет), водный (катер, корабль, яхта) и др. Игрушки, обозначающие средства связи (телефон, 

компьютер). 

Бросовые материалы и предмет ы-

заместители 
Веревки, пластмассовые флаконы, коробки, банки, лоскутки, разные виды кружев, бумаги; природный материал ипр. 

Ролевые атрибуты Руль, бинокль, фотоаппарат, видеокамера, якорь и др. Элементы костюмов и аксессуаров (юбки, жилеты, пелерины, 

шарфики, платочки, головные уборы, бусы, браслеты, сумки и др.), комплекты профессиональной одежды. Сумки, 

корзины и др. 

Атрибуты для уголка ряженья Цветные косынки, юбки, фартуки, кокошники, шапочки, элементы костюмов сказочных героев и др. 

Игрушки и оборудованиедля 

театрализованной 

деятельности 

Наборы игрушек для кукольного театра (бибабо), пальчикового театра; куклы-марионетки, наборы фигурок и декораций 

по сюжетам сказок и пр. 



 

 

 

Познавательное развитие 

Дидактические пособия и игрушки Игрушки для сенсорного развития (цвет, форма, размер, тактильные ощущения и пр.), наборы для классификаций. 

Кубики, шарики, всевозможные вкладыши (в рамку, в основание, один в другой. Пазлы, мозаики, лото, домино. 
, «Квадраты», «Сложи узор» Никитина, палочки Кьюизенера и пр. Наглядные пособия, иллюстрации художников. 

Аудиозаписи со звуками природы, голосами птиц и др. 

Игрушки и оборудование для 

экспериментирования 
Игрушки и орудия для экспериментирования с водой, песком, снегом (комплекты различных формочек, грабли, совки, 

сита, сосуды для переливания, ведра, лопатки и пр.) Разноцветные пластиковые мячики, ракушки и пр. Непромокаемые 

фартуки. Вертушки, флюгеры для наблюдений за ветром, крупные лупы, пр. 

Строительные материалыи 

конструкторы 
Строительные наборы (деревянные, пластмассовые) разного размера; конструкторы разного размера, в том числе типа 

лего. 

Средства ИКТ Интерактивная доска (или стол), демонстрационные материалы и развивающие программы. 

Речевое развитие 

Библиотека, аудиотека Книги со сказками, стихотворениями, рассказами, познавательного характера с качественными иллюстрациями. 

Аудиозаписи с произведениями фольклора. 

Художественно-эстетическое развитие 

Материалы и оборудование для 

художественнопродуктивной 

деятельности 

Мольберты, цветные карандаши (12 цветов), кисти беличьи или колонковые (2 размера для каждого ребенка), краски 

гуашь (не менее 6 цветов), палитры детские, стаканчики-непроливайки, мелки (восковые, пастельные, меловые), бумага 

(белая, цветная и тонированная), картон, ножницы для ручного труда, клей, клеевые кисти, пластилин (8-12 цветов), 

глина, стеки, поворотные диски, формочки для песка и выпечки, геометрические тела, предметы для натуры и 

обследования (игрушки, муляжи овощей и фруктов, бытовые предметы) и др. Нетрадиционные материалы: соленое 

тесто, природный материал, разноцветные пуговицы и шнурки, ватные палочки и диски, зубные и платяные щетки, 

губки. 
Для развития эстетического восприятия: произведения народного и декоративно-прикладного искусства, книги 

поискусству, репродукции, детские художественные альбомы (список рекомендуемых произведений представлен в 

Программе). 

Музыкальное оборудованиеи 

игрушки 
Синтезатор (в музыкальном зале), бубенцы и колокольчики, пальчиковые тарелочки, бубны и тамбурины, деревянные 

коробочки, маракасы, ручные барабаны и бонго, литавры, ручные тарелки и др. Танцевальноигровые 



 

 

 

 

атрибуты (различные по цвету и размеру ленты, султанчики, платки и шарфы, искусственные цветы, веночки, листики, 

веточки, корзиночки и др.). 
Коллекция образцов музыки: детский фольклор народов мира; классическая музыка (наиболее яркие и доступные по 

продолжительности звучания части произведений); музыка современных композиторов разных жанров и стилей. 

Физическое развитие 

Физкультурное 

оборудование 
Шведская стенка 4 пролета,6 детских тренажеров, 2 гинастические скамейки; доски с ребристой поверхностью, 

гимнастические маты, мячи разных размеров, дуги-«ворота» для подлезания 60см, кегли, кольцебросы, скакалки, 

обручи, гимнастические палки, флажки, платки, ленты, 

Оздоровительное 

оборудование 
Массажные коврики и дорожки, массажные мячи и диски (большие и маленькие). Оборудование для воздушных и 

водных процедур Оборудование для обеспечения экологической безопасности: фильтры-очистители для воды, 

очистители-ионизаторы воздуха, бактерицидные лампы и др. 

Старший и подготовительный к школе возраст 
Социально-коммуникативное развитие 

Образные игрушки Куклы разных размеров (мальчики, девочки, младенцы), в том числе, представляющие людей разных профессий и 

национальностей; комплекты сезонной, профессиональной и национальной одежды и обуви к ним. Игрушки, 

обозначающие животных разных континентов (насекомых, птиц, рыб, зверей). Комплекты игрушек исторической 

тематики: изображающие воинов разных эпох, набор динозавров и других животных древних времен. Народные игрушки 

(из глины, дерева, ткани, соломы и пр.) Тематические наборы игрушек для режиссерских игр: «Магазин», «Пожарная 

станция», «Вокзал», «Аэропорт», «Гараж», «Бензоколонка» «В деревне», «Птичий двор», «Ферма» и др. 

Предметы быта Соразмерные куклам наборы посуды (чайной, столовой), мебели, постельных принадлежностей, бытовой техники, 

раскладные коляски, санки. Наборы игрушечных инструментов: молоток, пила, топор, отвертка, гаечный ключ и др. 

Техника, транспорт Наборы игрушек разного размера, изображающих различные виды транспорта: пассажирский, грузовой, специальный 

(автобус, машина-фургон, пожарная машина, машины «скорой помощи» и др.), воздушный (самолет, вертолет), водный 

(катер, корабль, яхта) с разными способами приведения в движение (инерционные, с дистанционным управлением). 

Игрушки, обозначающие средства связи (телефон, компьютер). 



 

Бросовые материалы и 

предметы-заместители 

Природный материал, веревки, пробки, чурки, пластмассовые флаконы, емкости из-под йогурта коробки, 

банки,пластиковые бутылки, лоскутки, мешочки, разные виды кружев, бумаги, поделочные материалы и пр. 

Ролевые атрибуты Руль, бинокль, фотоаппарат, видеокамера, якорь и др. Элементы костюмов и аксессуаров (ткани, ленты, юбки, жилеты, 

пелерины, шарфики, платочки, головные уборы, бусы, браслеты, сумки, корзины и др.), комплекты профессиональной 

одежды. 

Атрибуты для костюмерной Цветные косынки, юбки, фартуки, кокошники, шапочки, элементы костюмов сказочных героев, набор масок на штоках и 

др. 

Игрушки и оборудованиедля 

театрализованной 

деятельности 

Все виды театрализованных игрушек, в том числе на штоках, элементы костюмов сказочных героев, набор масок на 

штоках и др. 

Познавательное развитие 

Дидактические пособия и игрушки Наборы для классификаций и совершенствования сенсорики (цвет, форма, размер, тактильные ощущения и пр.), 

всевозможные вкладыши (в рамку, в основание, один в другой. Пазлы, мозаики, лото, домино. «Квадраты», «Сложиузор» 

Никитина, и пр. Настольно-печатные игры, в том числе краеведческого содержания, экологической направленности. 

Игры типа «Танграм» («Пифагор», 
«Колумбово яйцо» и др.). Головоломки, интеллектуальные игры (шашки, шахматы и др.). Наглядные пособия, в том 

числе детские атласы, географическая карта, глобус, календари (настенные, настольные, отрывные), иллюстрации 

художников. Аудиозаписи со звуками природы, голосами птиц и др. 

Игрушки и оборудование для 

экспериментирования 
Игрушки и орудия для экспериментирования с водой, песком, снегом. Непромокаемые фартуки. Вертушки, флюгерыдля 

наблюдений за ветром, крупные лупы и пр. Предметы-измерители: весы, мерные сосуды, часы (механические, 

электронные, песочные, солнечные) и др. Специальное оборудование для детского экспериментирования. 

Строительные материалы и 

конструкторы 

Разнообразные строительные наборы, конструкторы магнитные, электромеханические, с болтовым соединением,типа 

лего и др. 

Средства ИКТ Демонстрационные материалы и развивающие программы. Проектор. 

Речевое развитие 



 

 

 
Однако организовать среду с точки зрения предметного мира недостаточно. Важным условием является социальная, живая, их 
наполняемость. Обеспечение эмоционального благополучия ребенка достигается за счет уважения к его индивидуальности, 
чуткости к его эмоциональному состоянию, поддержки его чувства собственного достоинства. В дошкольном учреждении педагоги 

Библиотека, аудиотека Книги со сказками, рассказами, стихами с иллюстрациями разных художников; детские журналы и энциклопедии. 

Аудиозаписи с произведениями художественной литературы и фольклора. 

Художественно-эстетическое развитие 

Материалы и оборудование для 

художественнопродуктивной 

деятельности 

Мольберты, карандаши цветные (18-24 цвета), простые и многоцветные, кисти беличьи или колонковые (3 размера для 

каждого ребенка), краски гуашь (8-12 цветов) и акварель, сангина, гелевые ручки, палитры детские, стаканчики для 

воды, подставки под кисти, мелки (пастельные, меловые, восковые), бумага (белая, цветная, тонированная, 

копировальная, калька), картон, гофрокартон, ткань, ножницы для ручного труда, клей, клеевые кисти, пластилин (не 

менее 12 цветов), глина, стеки, скотч, геометрические тела, предметы для натуры (игрушки, комнатные растения,муляжи 

овощей и фруктов, предметы быта, дизайн-изделия). Нетрадиционные материалы: природный материал, соленое тесто, 

разноцветные шнурки, шерстяные нитки, пуговицы, бусины, бисер, ватные палочки, щетки, губки, песок (цветной 

декоративный и чистый речной), соль. Для развития эстетического восприятия: произведения народного и декоративно-

прикладного искусства, книги по искусству, репродукции, детские художественные альбомы. Оборудование для 

выставок. 

Музыкальное оборудование и 

игрушки 

Синтезатор (в музыкальном зале), бубенцы и колокольчики, пальчиковые тарелочки, бубны, деревянные 

коробочки.Танцевально-игровые атрибуты. Коллекция образцов музыки. 

Физическое развитие 

Физкультурное 

оборудование 
Шведская стенка, скамейки; детские тренажеры,, стойки для прыжков, доски с ребристой поверхностью, гимнастические 

маты, батуты; мячи разных размеров, дуги-«ворота» для подлезания 60см, кегли, кольцебросы, скакалки, обручи, 

гимнастические палки, флажки, кубики мягкие 25х25см, платочки, ленточки, канат, баскетбольные кольца, кубы 

40х40см, санки, секундомер, рулетка и др. 

Оздоровительное 

оборудование 
Массажные коврики и дорожки, массажные мячи и диски (большие и маленькие). Оборудование для воздушных и 

водных процедур 
Оборудование для обеспечения экологической безопасности: фильтры-очистители для воды, бактерицидные 

лампа,очистители-ионизаторы воздуха и др. 



 

создают атмосферу принятия, в которой каждый ребенок чувствует, что его ценят и принимают таким, какой он есть; могут 
выслушать его и понять. 

Во второй и третий период реализации Программы, когда большую часть времени дети проводят на прогулочных 

площадках (участках), РППС переносится на свежий воздух, на веранду, на площадки, где дети могут реализовать свои потребности 

в развитии, самостоятельности, движении, игре в теплое время года. 

Площадки обеспечены необходимым оборудованием (снаряды для развития основных видов движений). Все участки имеют 

свои цветники. Обеспеченность ДОУ отведенной ему территорией, его оборудование и оснащение, соответствует нормативам. Для 

защиты детей от солнца и осадков на территории каждой групповой площадки установлены веранды. Игровые площадки 

оборудованы игровыми сооружениями в соответствии с возрастом: песочницами, лесенками, горками, качелями и др. 

На территории детского сада разбиты цветники и клумбы. В теплый период года цветники используются для проведения с 

детьми наблюдений, опытно-экспериментальной работы, организации труда в природе.. 

 

3.3. Материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность методическими материалами и средствами 

обучения и воспитания 

В ДОУ созданы материально-технические условия, соответствующие п. 32.1 ФОП ДО. В ДОУ работа всего персонала 

направлена на создание комфорта, уюта, положительного эмоционального климата воспитанников. 

Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания 

Программно - методический комплект для детей раннего возраста 



 

 

 Обязательная часть 

Программы и 

технологии 

Федеральная образовательная программа дошкольного образования, 
утверждена приказом Министерства просвещения РоссийскойФедерации от 25 ноября 2022 г. N 1028 

Часть программы, формируемая участниками образовательныхотношений 

 1. «Приобщение детей к истокам русской культуры» Программа - СПб: ООО «Издательство «Детство-Пресс»,2016 

Методический 

комплект 

1. «Сценарий образовательных ситуаций» О.В. Ельцова, В.Н. Волкова - СПб: ООО «Издательство «Детство-Пресс»,2019- 240 с. 
2. «Формирование основ безопасности у дошкольников 2-7 лет» К. Ю. Белая, Мозаика-Синтез 2015; 
3. «Развивающие игровые сеансы в ясельных группах детского сада 1-3 г» А.В. Найбауэр, О.В. Куракина- М.: Мозаика - Синтез, 2021 
4. «Рисование с детьми раннего возраста. 1-3 года» Е.А. Янушко - М.: Издательство ВЛАДОС.2019 
5. «Формирование элементарных математических представлений 2-3 года» И. А. Помораева, В.А. Позина - М.: Мозаика - Синтез, 2021 
6. «Социально-коммуникативное развитие дошкольников 2-3 года» Л.В. Абрамова, И.Ф. Слепцова- М.: Мозаика - Синтез, 2021 
7. «Развитие речи у детей раннего возраста (1 - 3 года). Методическое пособие для воспитателей и родителей. - М:Мозайка - Синтез, 

2014. 
8. «Лепка в ясельных группах детского сада» Д.Н. Колдина- М.: Мозаика - Синтез, 2021 
9. «Аппликация в ясельных группах детского сада» Д.Н. Колдина - М.: Мозаика - Синтез, 2021 
10. «Рисование в ясельных группах детского сада» Д.Н. Колдина - М.: Мозаика - Синтез, 2021 
11. «Литературно- музыкальные занятия для детей» Е.И. Можгова- СПб: ООО «Издательство «Детство-Пресс»,2018 
12. «Ладушки», Программа «Ладушки» Конспекты музыкальных занятий, пособие для музыкальных руководителей для детей 2 - 7 

лет. Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. - СПб: Издательство «Композитор», 2009 
13. «Адаптация ребенка к условиям детского сада» Н.В. Соколовская -Изд «Учитель» 2021 

 

Программно - методический комплект для детей младшего дошкольного возраста, 3 — 4 года 
 Обязательная часть 

Программы и 

технологии 

Федеральная образовательная программа дошкольного образования,утверждена приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028 

Часть программы, формируемая участниками образовательных 

отношений 



 

 

 

1. Программа «Ладушки» Конспектымузыкальных занятий, пособие для музыкальных руководителей для детей 2 - 7 лет. 

Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. - СПб, Издательство «Композитор», 2009. 
2. «Приобщение детей к истокам русской культуры» Программа - СПб: ООО «Издательство «Детство-Пресс»,2016. 

Методический комплект Методические пособия для работы с детьми 3 — 4 лет 

1. «Формирование основ безопасности у дошкольников 2-7 лет» К. Ю. Белая, Мозаика-Синтез 2015; 
2. «Ознакомление с предметным и социальным окружением: Младкая группа» О.В. Дыбина, М.: Мозаика-Синтез, 2015; 
3. «Развитие речи для детей 3-5 лет.» О.С. Ушакова, Сфера, 2014 
4. «Ознакомление с природой в детском саду. Младшая группа» О.А. Соломенникова, М.: Мозаика-Синтез, 2016 
5. «Формирование элементарных математических представлений. Младшая группа» И.А. Помораева, В.А. Позина, М.: 

Мозаика-Синтез, 2015 
6. «Ознакомление с предметным и социальным окружением: Младшая группа» О.В. Дыбина, М.: Мозаика-Синтез, 2015 
7. «Наш дом -природа» Г.А. Дикалюк, О. Е. Дегтяренко, Владивосток. 2013 
8. «Юный эколог» С.Н. Николаева М.: Мозаика-Синтез, 2020 
9. «Изобразительная деятельность в детском саду» И.А. Лыкова, М.: Цветной мир, 2021 
10. «Изобразительная деятельность в детском саду» Т.С. Комарова, М.: Мозаика-Синтез, 2015 
11. «Конструирование в детском саду» И. А. Лыкова, М.: Цветной мир, 2019 
12. «Знакомство дошкольников с правилами дорожного движения» Т.Ф. Саулина, М.: Мозаика-Синтез, 2015 
13. «Физическая культура в детском саду. Вторая младшая группа» Л.И. Пензулаева, М.: Мозаика- Синтез, 2014; 
14. Программа «Ладушки» Конспектымузыкальных занятий, пособие для музыкальных руководителей для детей 2 - 7 лет. 

Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. - СПб, Издательство «Композитор», 2009 
15. «Конспекты занятий по художественной литературе» Н.А. Карпухина, Воронеж,2009; 
16. «2500 скороговорок» М.В. Смирнова, СПБ.: Олма-пресс, 2005. 
17. Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду.- М.: Мозаика - Синтез, 2005. 
18. Рылеева Е. «Как помочь ребенку найти свое место в мире людей». - М.: ЛИНКА ПРЕСС, 1998. 

Наглядно - дидактические пособия 

1. Серия «Мир в картинках»: «Авиация», «Автомобильный транспорт», 
«Бытовая техника», «Водный транспорт», «Высоко в горах», «Космос», 
«Офисная техника и оборудование». «Посуда», «Школьныепринадлежности». 
2. Серия «Рассказы по картинкам»: «В деревне», «Кем быть?», «Мой дом», 
«Профессии». 
3. Картины для рассматривания: «Коза с козлятами», «Кошка с котятами», 
«Собака с щенками». 
4. Серия «Рассказы по картинкам»: «Весна», «Времена года», «Зима»,«Лето», «Осень», «Родная природа». 



 

 5. Серия «Мир в картинках»: «Дымковская игрушка», «Филимоновскаянародная игрушка», «Хохлома». 

6. Плакаты: «Орнаменты. Филимоновская свистулька», «Хохлома. Изделия», «Хохлома. Орнаменты» 

 

Программно - методический комплект для детей дошкольного возраста 4 — 5 лет 
 Обязательная часть 

Программы и Федеральная образовательная программа дошкольного образования, 

утверждена приказом Министерства просвещения РоссийскойФедерации от 25 ноября 2022 г. N 1028 

технологии Часть программы, формируемая участниками образовательных отношений 
 1. «Приобщение детей к истокам русской культуры» Программа - СБп: ООО «Издательство «Детство-Пресс»,2016. 

 Методические пособия для работы с детьми 4 — 5 лет 

Методический комплект 1. «Формирование основ безопасности у дошкольников 2-7 лет» К. Ю. Белая, Мозаика-Синтез 2015; 
2. «Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения» Т.Ф. Саулина, Мозаика - Синтез 2015; 
3. «Занятия по ознакомлению с окружающим миром в средней группе детского сада» О.В. Дыбина, Мозаика - Синтез, 2011; 
4. «Этические беседы с детьми 4-7 лет» В.И. Петрова, Т.Д. Стульник 
5. «Ознакомление с природой в детском саду. Средняя группа» О.А. Соломенникова, М.: Мозаика-Синтез, 2015; 
6. «Юный эколог 4-5 лет» С.Н. Николаева М.: Мозаика-Синтез, 2020 
7. Программа «Ладушки» Конспекты музыкальных занятий, пособие для музыкальных руководителей для детей 2 - 7 лет. 
Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. - СПб, Издательство «Композитор», 2009. 
8. «Развитие речи для детей 3-5 лет.» О.С. Ушакова, Сфера, 2014 
9. «Полная хрестоматия для дошкольников». М.: АСТ, 2018; 
10. «Формирование элементарных математических представлений. Средняя группа» И.А. Помораева, В.А. Позина, М.: 
Мозаика-Синтез, 2015; 
11. «Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя группа» И.А. Лыкова, М.: Цветной мир, 2020 
12. «Конструирование в детском саду. Средняя группа» И.А. Лыкова, М.: Цветной мир, 2017 
13. «Физическая культура в детском саду. Средняя группа» Л.И. Пензулаева, М.: Мозаика - Синтез, 2014; 

Наглядно - дидактические пособия 
«Тело человека (части тела)», тематический словарь в картинках. 
Козлова С.А., «Органы чувств человека», тематический словарь вкартинках. 
Серия «Рассказы по картинкам»: «Защитники Отечества». 
Серия «Мир в картинках»: «Авиация», «Автомобильный транспорт», «Бытовая техника», «Водный транспорт», «Высоко в 
горах», «Космос», «Офисная техника и оборудование». «Посуда», «Школьныепринадлежности». Серия «Рассказы по 
картинкам»: «В деревне», «Кем быть?», «Мой дом», «Профессии». 



 

 



 

 

Картины для рассматривания: «Коза с козлятами», «Кошка с котятами»,«Собака с щенками». 
Серия «Рассказы по картинкам»: «Весна», «Времена года», «Зима», «Лето», «Осень», «Родная природа». 
Серия «Мир в картинках»: «Спортивный инвентарь». 
Серия «Рассказы по картинкам»: «Зимние виды спорта», «Летние видыспорта», «Распорядок дня» 

 

Программно - методический комплект для детей старшего дошкольного возраста 5 — 6 лет 

Программы и технологии Обязательная часть 
Федеральная образовательная программа дошкольного образования, 

утверждена приказом Министерства просвещения РоссийскойФедерации от 25 ноября 2022 г. N 1028 
Часть программы, формируемая участниками образовательных отношений 

1. «Приобщение детей к истокам русской культуры» Программа - СБп: ООО «Издательство «Детство-Пресс»,2016. 
2. Парциальная программа рекреационного туризма для детей старшего дошкольного возраста «Веселый рюкзачок» А.А. 

Чемерева, А.Ф. Мельникова, В.с. Волкова - М.: ООО «Руское слово- учебник», 2019. 
 Методические пособия для работы с детьми 5 — 6 лет 

Методический комплект 1. «Формирование элементарных математических представлений. Старшая группа» И.А. Помораева, В.А. Позина,М.: 

Мозаика-Синтез, 2016; 
2. «Ознакомление с природой в детском саду. Старшая группа» О.А. Соломенникова, М.: Мозаика-Синтез, 2016; 
3. «Познавательно-исследовательская деятельность дошкольников.» Н.Е. Веракса, О.Р. Галимов М.: Мозаика- Синтез, 2014; 
4. «Занятия по ознакомлению с окружающим миром в старшей группе» О.В. Дыбина, М.: Мозаика-Синтез,2014 
5. «Формирование основ безопасности у дошкольников 2-7 лет» К. Ю. Белая, Мозаика-Синтез 2015; 
6. «Развитие речи для детей 5-6 лет.» О.С. Ушакова, Сфера, 2014 
7. «Полная хрестоматия для дошкольников». М.: АСТ, 2018; 

8. «Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группа» Т.С. Комарова, М.: Мозаика-Синтез, 2015; 
9. «Конструирование в детском саду. Средняя группа» И.А. Лыкова, М.: Цветной мир, 2019 

10. «Этические беседы с детьми 4-7 лет» В.И. Петрова, Т.Д. Стульник 

11. «Дни этики в детском саду» Е.А. Алябьева, М.: Сфера,2013. 
12. «Беседы о Дальнем Востоке» Т.А. Шорыгина, Сфера,2017; 
13. «Наш дом -природа» Г.А. Дикалюк, О. Е. Дегтяренко, Владивосток. 2013; 
14. «Экологическое образование в детском саду» Н.А. Рыжова, М.: Карапуз,2001; 
15. «Уроки моря» Т.В. Черных, Владивосток. ПИППКРО. 2006. 
16. «Физическая культура в детском саду. Старшая группа» Л.И. Пензулаева, М.: Мозаика- Синтез, 2014; 



 

 

 

Наглядно-дидактические пособия 
1. Плакаты «Безопасность на дорогах». 
2. Серия «Мир в картинках»: «Государственные символы России», «День Победы». 
3. Серия «Рассказы по картинкам»: «Защитники Отечества», «Великая Отечественная война». 
4. Серия «Мир в картинках»: «Авиация», «Автомобильный транспорт», «Бытовая техника», «Водный транспорт», «Высоко 
в горах», «Космос», «Офисная техника и оборудование». «Посуда», «Школьные принадлежности». 
5. Серия «Рассказы по картинкам»: «В деревне», «Кем быть?», «Мой дом», «Профессии». 
6. Картины для рассматривания: «Коза с козлятами», «Кошка с котятами», «Собака с щенками». 
7. Серия «Рассказы по картинкам»: «Весна», «Времена года», «Зима», «Лето», «Осень», «Родная природа». 
8. Серия «Мир в картинках»: «Гжель», «Городецкая роспись по дереву», «Дымковская игрушка», «Полхов-Майдан», 
«Филимоновская народная игрушка», «Хохлома». 
9. Плакаты: «Гжель», «Орнаменты. Филимоновская свистулька», «Хохлома. Изделия», «Хохлома. Орнаменты» 
10. Серия «Мир в картинках»: «Спортивный инвентарь». 
11. Серия «Рассказы по картинкам»: «Зимние виды спорта», «Летние виды спорта», «Распорядок дня». 

 

Программно - методический комплект для детей старшего дошкольного возраста 6 — 7лет 

Программы и технологии Обязательная часть 

Федеральная образовательная программа дошкольного образования,утверждена приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028 
Часть программы, формируемая участниками образовательных отношений 

1. «Приобщение детей к истокам русской культуры» Программа - СБп: ООО «Издательство «Детство-Пресс»,2016. 
2. Парциальная программа рекреационного туризма для детей старшего дошкольного возраста «Веселый рюкзачок» А.А. 
Чемерева, А.Ф. Мельникова, В.с. Волкова - М.: ООО «Руское слово- учебник», 2019. 

 Методические пособия для работы с детьми 6 — 7лет 

Методический комплект 1. «Познавательно-исследовательская деятельность дошкольников.» Н.Е. Веракса, О.Р. Галимов М.: Мозаика-Синтез 2014; 
2. «Развитие познавательных способностей дошкольников.» Е.Е. Крашенинников, О.Л. Холодова, М.: Мозаика - Синтез, 

2015; 
3. «Ознакомление с предметным и социальным окружением: Подготовительная к школе группа» О.В. Дыбина, М.: Мозаика-

Синтез, 2015; 
4. «Ознакомление с природой в детском саду. Старшая группа» О.А. Соломенникова, М.: Мозаика-Синтез, 2016; 
5. «Развитие речи для детей 5-6 лет.» О.С. Ушакова, Сфера, 2014 
6. «Полная хрестоматия для дошкольников». М.: АСТ, 2018; 

 
 
 
 
7. «Изобразительная деятельность в детском саду. Подготовительная к школе группа» И.А. Лыкова, М.: Цветной мир, 
2021 



 

3.4.Кадровые условия реализации Программы 

Реализация Программы обеспечивается квалифицированными педагогами, наименование должностей которых 

соответствует номенклатуре должностей педагогических работников организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность, должностей руководителей образовательных организаций, утверждённой постановлением Правительства 

Российской Федерации от 21 февраля 2022 г. № 225 (Собрание законодательства Российской Федерации, 2022, № 9, ст. 1341). 

В ДОУ работает 6 воспитателей, музыкальный руководитель, старший воспитатель, ПДО,  инструктор по физической 

культуре. Кружковая работа ведется воспитателями групп дошкольного возраста (от 4 до 8 лет). Каждый педагог формирует 

портфолио, характеризующее его профессиональную деятельность. В соответствии с собственными профессиональными 

потребностями педагоги выбирают темы для самообразования. Одновременно повышение педагогического мастерства и 

профессиональной компетентности педагогов обеспечивается путём участия каждого педагога в методической работе 

образовательного учреждения. 

В целях эффективной реализации Программы предусмотрено повышение профессиональной компетентности и 

квалификации педагогических работников. Заведующий отвечает за своевременное прохождение педагогами и специалистами 

курсов повышения квалификации или переподготовки, создание условий для повышения квалификации посредством аттестации 

педагогических работников, а также создание условий для самообразования и трансляции педагогического опыта. 

Ежеквартально (при характеристике выполнения муниципального задания и планов годовой работы ОУ) ДОУ проводит 

анализ кадрового состава и уровня его подготовки. Однако в отчет о кадровом составе и прохождении курсов повышения 

квалификации исключает тех педагогических работников (штатного расписания), которые находятся в отпуске по временной 

нетрудоспособности (декретный отпуск, отпуск по уходу за ребенком в возрасте до 3 лет). Данные о педагогическом составе могут 

быть представлены следующим образом: фамилия, имя, отчество; образование; должность, педагогический стаж, уровень 

квалификации, фактическая и планируемая курсовая подготовка, планируемая и фактическая квалификационная категория. 

3.5.Режим и распорядок дня 

Распорядок дня в соответствии с возрастными психофизиологическими особенностями детей регламентирует чередование и 

продолжительность режимных моментов, а также организацию совместной и самостоятельной деятельности детей в ходе 

образовательного процесса. 

Совместная деятельность взрослых и детей - деятельность двух и более участников образовательных отношений по решению 



 

образовательных задач на одном пространстве и в одно и то же время. Она отличается наличием партнерской позиции взрослого и 

партнерской формой организации (сотрудничество взрослого и детей, возможность свободного размещения, перемещения и 

общения детей в процессе образовательной деятельности). Предполагает индивидуальный, подгрупповой и фронтальный способы 

организации воспитанников. 

Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов, предполагает решение образовательных задач, 

сопряжённых с одновременным выполнением функций по присмотру и уходу за детьми и организацией различных видов детской 

деятельности, а также создание условий для самостоятельной деятельности детей в группе. 

Организованная образовательная деятельность не сопряжена с выполнением функций по уходу и присмотру за 

воспитанниками и осуществляется в процессе организации различных видов детской деятельности и их интеграции с 

использованием разнообразных форм и методов работы, выбор которых зависит от поставленных образовательных задач: 

обучающей, развивающей, воспитательной. 

Самостоятельная деятельность детей - свободная деятельность детей в условиях созданной педагогами развивающей 

предметно- пространственной среды, обеспечивающая выбор каждым ребёнком деятельности по интересам и позволяющая ему 

взаимодействовать со сверстниками или действовать индивидуально. 

Режим дня разработан с учетом времени года (холодный, теплый период) и возрастных особенностей. Он предусматривает 

достаточное время для сна, прогулок, занятий, приема пищи, игр и предохранят организм ребенка от чрезмерного утомления. 

Примерный режим дня и распорядок дня в ДОУ. 

 
Режимные моменты Младшая 

группа 
Средняя 
группа 

Старшая-
подготовитель

ная группа 

Приём детей, осмотр, игры самостоятельная 
деятельность. 

08:00-8.40 08:00-8.40 08:00-8.40 

Утренняя гимнастика 8.40-8.55 8.40-8.55 8.40-8.55 



 

Подготовка к завтраку, завтрак     09:00-09:20     09:00-09:20     09:00-09:20 

ООД (организованная образовательная 
деятельность), занятия со специалистами 

09.30-09.45 
09.55-10.10 

09.30-09.50 
10:00-10.20 

09.30-09.55 
10:00-10:25 

Самостоятельная образовательная 
деятельность 

10:20- 10.50 10:20- 10.50 10:30- 10.50 

Подготовка к прогулке, прогулка 10.50-11.50 10.50-12:20 10.50-12:20 

Возвращение с прогулки, подготовка к 
обеду 

11.50-12.00 12:20-12.30 12:20-12.30 

Обед 12.00-12.30 12.30-13:00 12.30-13:00 

Подготовка ко сну дневной сон 12.30-15.00 13:00-15.00 13:00-15.00 

Постепенный подъём, закаливающие 
процедуры 

15.00-15.30 15.00-15.30 15.00-15.30 

Подготовка к полднику, полдник 15.30-15.50 15.30-15.50 15.30-15.50 

ООД, дополнительное образование, 
занятия со специалистами 

15.50-16.05 15.50-16.25 15.50-16.25 

Игры, самостоятельная деятельность детей, 
прогулка 

16.05-16.30 16.30-17.30 16.30-17.30 

Подготовка к прогулке. Прогулка 16.30-17.30 16.30-17.30 16.30-17.30 

Ужин 17.40-18:00 17.40-18:00 17.40-18:00 

Игры, прогулка, уход домой 18:00-19:00 18:00-19:00 18:00-19:00 

 

 



 

Контроль за выполнением режимов дня в ДОУ осуществляют: заместителем директора, педагоги, родители (законные 

представители). 

Организация и проведение музыкальных праздников, развлечений, досуговая деятельность 

 

№ Сроки 

проведения 

Мероприятие Ответственные 

1. 1 сентября День Знаний «Добро пожаловать!» Муз.рук., восп-ли групп 

2. 21 сентября Международный день мира Муз.рук., восп-ли групп 

3. 27 сентября День дошкольного работника Муз.рук., восп-ли групп 

4. 6 октября День музыки Муз.рук. 

5. 20 октября Осенний праздник Муз.рук., восп-ли групп 

6. 27 октября День здоровья Муз.рук., уч.физк. 

7. 3 ноября День народного единства Муз.рук., восп-ли групп 

8. 30 ноября День Государственного герба РФ Муз.рук., восп-ли групп 

9. 28 ноября День матери (младшая гр.)  Муз.рук., вос-ли группы 

10. 28 ноября День матери (средняя гр.) Муз.рук., вос-ли группы 

11. 29 ноября День матери (ст.- подгот. гр.) Муз.рук., вос-ли группы 

12. 8 декабря День Югры Муз.рук.,  

13. 12 декабря День Конституции Муз.рук., вос-ли групп 

14. 26 декабря Новогодний утренник (младшая 

группа) 

Муз.рук., вос-ли группы 

15. 27 декабря Новогодний утренник (средняя 

группа) 

Муз.рук., вос-ли группы 

16. 28 декабря Новогодний утренник (ст.-подгот.) Муз.рук., вос-ли группы 

17. 13 января Международный день «Спасибо!» Муз.рук., вос-ли групп 

18. 30 января День Деда Мороза и Снегурочки Муз.рук., вос-ли групп 

19. 10 февраля День памяти А. С. Пушкина Муз.рук., вос-ли групп 

20. 21 февраля День защитника Отечества 
(младшая гр.) 

Муз.рук., вос-ли группы 

21. 21 февраля День защитника Отечества (средняя 

гр.) 

Муз.рук., вос-ли группы 



 

22. 22 февраля День защитника Отечества (ст.-

подгот.гр.) 

Муз.рук., вос-ли группы 

23.  Масленица Муз.рук., вос-ли групп 

24. 6 марта 8 Марта (младшая гр.) Муз.рук., вос-ли группы 

25. 6 марта 8 Марта (средняя гр.) Муз.рук., вос-ли группы 

26. 7 марта 8 Марта (ст.-подгот. гр.) Муз.рук., вос-ли группы 

27. 17 марта Правила дорожного движения Муз.рук., вос-ли групп 

28. 27 марта Всемирный день театра Муз.рук., вос-ли групп 

29. 7 апреля  Всемирный день здоровья Муз.рук., уч.физк. 

30. 12 апреля День космонавтики  Муз.рук., вос-ли групп 

31. 21 апреля День Земли Муз.рук., вос-ли групп 

32. 28 апреля Международный день танца Муз.рук., вос-ли групп 

33. 8 мая День Победы Муз.рук., вос-ли групп 

34. 26 мая Выпускной  Муз.рук., вос-ли группы 

35. 1 июня День защиты детей Муз.рук., вос-ли групп 

36. 9 июня День России Муз.рук., вос-ли групп 

37. 22 июня  День памяти и скорби Муз.рук., вос-ли групп 

38. 22 августа День Государственного флага РФ Муз.рук., вос-ли групп 
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